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Anticipos SNC
Los artículos de Anticipos han sido escogidos por la dirección médica el día anterior a la culminación de la presente edición.
Aquí sólo adelantamos los resúmenes de sus conclusiones.
Las versiones completas, redactadas por SIIC, integrarán futuros Trabajos Distinguidos en la medida en que sean seleccionadas
por el Comité de Expertos de la especialidad.

Para ampliar la información de Anticipos aguarde la próxima edición de esta serie editorial o comuníquese con el Departamento
de Relaciones Científicas de SIIC <relacien@siicsalud.com>, tel: +54 11 4342 4901.

La información disponible no avala un efecto
protector de los fitoestrógenos en el cáncer de mama
Aunque algunos estudios epidemiológicos sugirieron que la
dieta rica en fitoestrógenos se acompaña de cierto efecto
antineoplásico, se requiere mayor investigación prospectiva y
controlada para establecer si el consumo de estos compuestos
tiene algún beneficio en relación con el riesgo de padecer
cáncer de mama.
[International Journal of Fertility and Women’s Medicine]

Beneficios del masaje perineal prenatal sobre el dolor
perineal posparto y las lesiones del esfínter anal
El masaje perineal prenatal disminuye los niveles de dolor
perineal posparto; no hubo significación estadística en cuanto
a su influencia sobre la integridad perineal o las lesiones del
esfínter anal durante el parto.
[Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine]

El fulvestrant es una droga promisoria para el cáncer
de mama avanzado en mujeres posmenopáusicas
El fulvestrant constituye una opción adecuada para pacientes
posmenopáusicas con cáncer de mama avanzado en quienes
se observa progresión de la enfermedad con el tratamiento
con tamoxifeno y otras terapias endocrinas.
[Cancer Treatment Reviews]

La mifepristona es eficaz para el sangrado irregular
en usuarias de medroxiprogesterona
Evaluación de los efectos de la mifepristona sobre la
proliferación y la apoptosis en el endometrio de las pacientes
tratadas con medroxiprogesterona.
[Human Reproduction]

La detección sistemática del cáncer de mama con
mamografía reduce la mortalidad
En las mujeres jóvenes, con riesgo aumentado de cáncer de
mama debido a la presencia de antecedentes familiares, la
pesquisa sistemática mediante mamografías periódicas reduce
la mortalidad por dicha enfermedad y mejora la supervivencia
de las pacientes.
[European Journal of Cancer]

Eficacia de las entrevistas motivacionales para
ayudar a las embarazadas a dejar de fumar
Se estudia la utilidad de las entrevistas motivacionales
domiciliarias realizadas por parteras entrenadas para ayudar a
las embarazadas fumadoras a abandonar el hábito.
[BMJ]

La presencia vaginal de Mycoplasma genitalium
aumenta el riesgo de parto prematuro espontáneo
La colonización vaginal de las mujeres embarazadas por
Mycoplasma genitalium representa un factor de riesgo de
parto prematuro espontáneo. En las mujeres que presentan
ese microorganismo en su medio vaginal, la probabilidad de la
mencionada complicación es 3.48 veces superior a la
observada en aquellas que no están colonizadas.
[Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine]

Papel de las nuevas insulinas en el embarazo
complicado por diabetes
Estudio de revisión sobre las insulinas análogas lispro, aspartato
y glargina y sus posibilidades futuras de tratamiento en la
gestación complicada por diabetes.
[Diabetes-Metabolism Research and Reviews]

El diagnóstico temprano modifica el pronóstico
de las neoplasias de ovario
La determinación de los niveles de antígeno CA-125 y la
ecografía transvaginal permiten la detección temprana del
cáncer de ovario y las pacientes pueden ser tratadas en los
primeros estadios de la enfermedad, con tasas de
supervivencia por encima del 90% a los 5 años.
[British Journal of Hospital Medicine]

La mutación materna del factor V de Leiden
aumenta el riesgo de complicaciones en el embarazo
y el nacimiento
Las mujeres embarazadas que presentan una mutación del
factor V de Leiden muestran riesgo 1.63 veces mayor de
presentar preeclampsia en cualquier momento del embarazo,
y 2.76 veces mayor de tenerla antes de las 37 semanas de
gestación, además de un riesgo 1.34 y 2.20 veces superior de
dar a luz un niño con bajo peso o muerto, respectivamente.
[QJM]

Actualizan la clínica y el tratamiento de la
endometriosis y su relación con la infertilidad
En base a los datos disponibles actualmente, la autora
desarrolla una revisión de la información publicada acerca de
la endometriosis, su relación con la infertilidad y las estrategias
terapéuticas disponibles.
[Journal of Reproductive Medicine]

Paradójica relación entre el perfil lipídico y los valores
de densidad mineral ósea
Los niveles más elevados de triglicéridos y colesterol séricos se
asocian positivamente con valores aumentados de la densidad
mineral ósea en distintos sitios del esqueleto, si bien el
mecanismo para explicar esta correlación no resulta claro.
[Journal of Women’s Health]

Escaso efecto de 400 UI de vitamina E sobre los
marcadores inflamatorios en mujeres posmenopáusicas
El suplemento con 400 UI/d de vitamina E en mujeres
posmenopáusicas tratadas con estrógenos, con progestágenos
o sin ellos, no parece tener efectos significativos sobre los
marcadores de la inflamación.
[Fertility and Sterility]

Confirman falta de efectos de la gripe materna
sobre la gestación y el parto
La gripe materna durante la gestación no modifica la
prevalencia de las complicaciones durante el embarazo ni de
los resultados adversos del parto.
[Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine]




