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Anticipos SNC
Los artículos de Anticipos han sido escogidos por la dirección médica el día anterior a la culminación de la presente edición.
Aquí sólo adelantamos los resúmenes de sus conclusiones.
Las versiones completas, redactadas por SIIC, integrarán futuros Trabajos Distinguidos en la medida en que sean seleccionadas
por el Comité de Expertos de la especialidad.

Para ampliar la información de Anticipos aguarde la próxima edición de esta serie editorial o comuníquese con el Departamento
de Relaciones Científicas de SIIC <relacien@siicsalud.com>, tel: +54 11 4342 4901.

Observan descenso significativo de la mortalidad
neonatal en mujeres con preeclampsia
En Noruega, durante los últimos 37 años se observó un descenso
significativo de la mortinatalidad asociada con la preeclampsia,
posiblemente relacionado con la mayor frecuencia con que se
indica la inducción del parto y el mejor manejo clínico de la
preeclampsia, si bien la tasa de mortalidad neonatal se mantuvo
bastante estable en el lapso considerado.
[JAMA]

El sistema intrauterino liberador de levonorgestrel
no afecta el metabolismo de los hidratos de carbono
El anticonceptivo liberador de levonorgestrel no altera el
metabolismo de la glucosa, por lo que podría ser utilizado en
mujeres con diabetes.
[Obstetrics & Gynecology]

La escisión del fórnix vaginal posterior mejora los
resultados de la laparoscopia en la endometriosis
profunda
La resección incompleta del tejido endometriósico en pacientes
con endometriosis profunda rectovaginal conduce a recurrencias
y progresión de la enfermedad, por lo que los autores proponen
la resección del fórnix vaginal posterior durante la cirugía
laparoscópica.
[Human Reproduction]

Opinan sobre la reducción del número de embriones
en embarazos múltiples
La disminución no selectiva del número de embriones en los
casos de embarazos múltiples es una práctica que debería ser
desalentada ya que no existen estudios que demuestren
beneficio alguno, a corto o a largo plazo, para los embriones
restantes.
[Journal of Perinatal Medicine]

Hombres y mujeres adoptan diferentes estrategias
para sobrellevar el estrés asociado a la infertilidad
Existen importantes diferencias en las conductas adoptadas por
ambos sexos para sobrellevar el estrés relacionado con la
infertilidad. Sin embargo, en los dos casos los mayores niveles de
estrés se correlacionan con la adopción de conductas de
evitación del problema o de aceptación de la responsabilidad.
[Human Reproduction]

Describen opciones terapéuticas para la vaginitis
atrófica
Aunque la atrofia urogenital es consecuencia natural de la
menopausia, los síntomas asociados frecuentemente repercuten
sobre la calidad de vida de las mujeres, por lo que es importante
que los médicos detecten tempranamente su presencia e
indiquen el tratamiento.
[Journal of the American Academy of Physician Assistants
(JAAPA)]

En el trabajo de parto prematuro con membranas
intactas los antibióticos no modifican la evolución
En las pacientes con embarazos de 24 a 34 semanas de
gestación en trabajo de parto prematuro y con membranas
intactas, la administración de clindamicina y gentamicina durante
7 días no mejora la evolución materna ni perinatal con respecto
a la no implementación de dicha terapia.
[Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine]

Trastornos psíquicos asociados al síndrome
de anovulación crónica
Revisión del síndrome de ovarios poliquísticos: aspectos
etiopatogénicos, clínicos, diagnósticos y terapéuticos.
[Revista de Psiquiatria Clínica]

Describen trastornos asociados con el herpes
orofacial recurrente en el embarazo
Las mujeres embarazadas con herpes orofacial presentan mayor
incidencia de náuseas y vómitos graves, amenaza de parto
prematuro y trastornos placentarios que aquellas sin la
mencionada infección. Sin embargo, las primeras tienen menor
riesgo de preeclampsia, y sus recién nacidos muestran mayor
edad gestacional.
[Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine]

La duración de los síntomas menopáusicos luego de
interrumpir la terapia de reemplazo hormonal
predice su reanudación
En las mujeres posmenopáusicas que interrumpen el tratamiento
hormonal, el antecedente de sofocos en el momento de la
prescripción de la terapia y la duración de los síntomas
menopáusicos posteriores a la suspensión de ésta representan
factores predictores de la necesidad de reanudación del
tratamiento después de 1 año.
[Human Reproduction]

Sólo la mitad de las embarazadas toma decisiones
informadas acerca de la pesquisa prenatal
Las decisiones informadas son aquellas que han sido elaboradas
sobre la base del conocimiento, con análisis de las ventajas y
desventajas de las alternativas disponibles y que resultan
coherentes con los valores de la persona. Al respecto, los
resultados del presente trabajo demuestran que sólo el 51% de
las embarazadas toma decisiones de estas características con
relación a la pesquisa prenatal.
[Patient Education and Counseling]

Actualizan el enfoque terapéutico de los trastornos
premenstruales
Análisis de las diversas estrategias terapéuticas para los
trastornos premenstruales, como tratamientos no
farmacológicos, terapia cognitivo conductual y opciones con
drogas.
[Journal of Reproductive Medicine]




