
31

Colección Trabajos Distinguidos, Serie Obstetricia y Ginecología: Volumen 20, Número 4

Anticipos SNC
Los artículos de Anticipos han sido escogidos por la dirección médica el día anterior a la culminación de la presente edición.
Aquí sólo adelantamos los resúmenes de sus conclusiones.
Las versiones completas, redactadas por SIIC, integrarán futuros Trabajos Distinguidos en la medida en que sean seleccionadas
por el Comité de Expertos de la especialidad.

Para ampliar la información de Anticipos aguarde la próxima edición de esta serie editorial o comuníquese con el Departamento
de Relaciones Científicas de SIIC <relacien@siicsalud.com>, tel: +54 11 4342 4901.

El tamaño del cáncer mamario predice
la probabilidad de metástasis en la axila
En las pacientes con cáncer de mama unifocal existe una
correlación positiva y lineal entre el tamaño tumoral y
la probabilidad de compromiso de los nodos linfáticos axilares.
Esa probabilidad puede estimarse en forma prequirúrgica a partir
de una ecuación simple que considera la primera variable.
[ANZ Journal of Surgery]

El hirsutismo se asocia con mayor resistencia
a la insulina en el síndrome de ovarios poliquísticos
Las pacientes con síndrome de ovarios poliquísticos que
presentan hirsutismo sin elevación de los valores plasmáticos de
andrógenos muestran aumento de la resistencia a la insulina con
mayor frecuencia que aquellas sin dicho signo clínico, y este
hallazgo es independiente de su peso corporal.
[European Journal of Endocrinology]

Estiman el riesgo de muerte fetal vinculada
a la amniocentesis
La realización de amniocentesis durante el segundo trimestre de
la gestación, con fines de diagnóstico cromosómico prenatal, se
acompaña de riesgo pequeño aunque significativo de muerte
fetal (0.86% en el estudio descrito), especialmente cuando tiene
lugar luego de las 18 semanas de gestación, cuando es motivada
por alteraciones en las pruebas de laboratorio o cuando el
líquido amniótico presenta aspecto hemorrágico.
[Prenatal Diagnosis]

Las mujeres muestran mayor culpabilidad y menor
autoestima frente a la esterilidad
Los integrantes de parejas estériles utilizan diferentes estrategias
de afrontamiento del problema, y es habitual que las mujeres se
sientan culpables de la situación, lo que resulta en baja
autoestima y mayor grado de angustia.
[West Indian Medical Journal]

El examen clínico tiene baja sensibilidad para
reconocer la presentacion no cefálica del feto
En comparación con la ecografía, el examen clínico realizado
durante los últimos meses de la gestación tiene sensibilidad
inadecuada para reconocer la presentación no cefálica del feto,
por lo que no permite la toma de decisiones respecto del parto
con la debida anticipación.
[BMJ]

La expulsión de un dispositivo intrauterino es factor
de riesgo de fracasos futuros
Los investigadores hallaron que el antecedente de expulsión
previa de un dispositivo intrauterino y la edad materna inferior a
35 años son factores de predicción de fracaso futuro, mientras
que el consumo de fármacos, incluidos los antiinflamatorios, no
aumenta el riesgo de embarazo.
[Human Reproduction]

La tibolona podría ser útil para pacientes tratadas
por cáncer de endometrio
En pacientes tratadas por cáncer de endometrio el tratamiento
con tibolona para el alivio de los síntomas menopáusicos no
parece afectar la supervivencia general o el tiempo libre de
enfermedad.
[Maturitas]

La drospirenona es un nuevo progestágeno
con características únicas
En este editorial el autor presenta la drospirenona y realiza un
extenso comentario sobre sus ventajas y posibles aplicaciones.
[Climacteric]

Investigan el efecto de la terapia de reemplazo
hormonal sobre la morfología cerebral
Según los resultados de este estudio, las mujeres que recibían
tratamiento hormonal presentaron signos de mayor atrofia
cerebral (evaluada por resonancia magnética nuclear) sin
alteración de su desempeño cognitivo.
[Psychiatry Research-Neuroimaging]

Describen las imágenes características del carcinoma
de mama tubulolobulillar
Habitualmente, el carcinoma de mama tubulolobulillar se
manifiesta clínicamente como una masa firme e inmóvil,
isodensa, de bordes indefinidos y sin microcalcificaciones en la
mamografía, y como una lesión hipoecoica, espiculada o
microlobulada, que puede poseer un cono de sombra posterior
en la ecografía; por lo tanto, la identificación de imágenes con
estas características debería alertar al médico acerca de la
posibilidad de una neoplasia de este tipo.
[European Journal of Radiology]

Consideraciones para evitar los embarazos múltiples
cuando se indujo la ovulación
En los casos de infertilidad en los que se produce inducción de la
ovulación, existe un riesgo asociado de embarazo múltiple. Al
respecto, la reducción de dicho riesgo comprende el seguimiento
de ciertas reglas, como la interrupción del ciclo frente a la
presencia de más de tres folículos ováricos.
[ANZJOG]

Identifican brechas en la información científica
sobre la mortalidad materna
Las publicaciones acerca de la mortalidad materna que
consideran los factores culturales y políticos como determinantes
son muy escasas, consisten principalmente en estudios
transversales y sus autores provienen de países desarrollados, por
lo que se requieren investigaciones adicionales sobre la
importancia de las variables macroestructurales para elaborar
estrategias sanitarias que reduzcan efectivamente la tasa de
mortalidad materna en los países en desarrollo.
[Bulletin of the World Health Organization]
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