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TD Nº Enunciación Seleccione su opción

Colección Trabajos Distinguidos, Serie Obstetricia y Ginecología: Volumen 17, Número 3

Autoevaluaciones de Lectura

Por cada artículo de las secciones Actualizaciones y Hallazgos se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta.
La afirmación acertada, que surge de la lectura atenta del trabajo, es citada en la página Respuestas Correctas, acompañada
de una breve fundamentación.

Señale la afirmación correcta: A) Las células embrionarias para terapia celular deben provenir de embriones implantados.
B) Las células pluripotenciales son capaces de formar células de todos los tejidos adultos.
C) Las células pluripotenciales embrionarias derivan del huevo en estadio de 4 blastómeras.
D) Las células pluripotenciales embrionarias carecen de inmortalidad.

Respecto del síndrome premenstrual,
señale la afirmación correcta:

A) La eliminación de la fase lútea tardía con mifepristona elimina síntomas premenstruales.
B) Afecta aproximadamente 1/5 de las mujeres en edad fértil.
C) En los ciclos anovulatorios, la condición cíclica de los síntomas persiste.
D) Con TRH secuencial presentan deterioro psicofísico con administración de progesterona.

Señale la afirmación correcta: A) Las pruebas urodinámicas rara vez son positivas en pacientes sin síntomas urinarios.
B) Casi el 90% de los pacientes con síntomas urinarios poseen cistometrías normales.
C) La sensibilidad de la urodinamia es mayor al evaluar incontinencias mixtas.
D) No hay relación clara entre las pruebas urodinámicas y el éxito quirúrgico.

¿En qué momento del embarazo surge
la diabetes gestacional?

A) Primer mes.
B) Ultimo trimestre.
C) Primer trimestre.
D) Segundo trimestre.

Respecto de la drospirenona, señale la
afirmación correcta:

A) Ejerce efectos mineralocorticoideos.
B) Su acción androgénica es baja.
C) Posee baja afinidad por los receptores estrogénicos alfa.
D) Carece de actividad androgénica.

¿Qué parámetro afecta
sustancialmente la sobrevida global en
pacientes con cáncer de mama lobular
invasivo?

A) Tipo de cirugía (mastectomía radical o cirugía conservadora).
B) Número de ganglios axilares afectados y grado tumoral.
C) Edad de la enferma.
D) Radioterapia adyuvante posquirúrgica.

¿Qué procedimiento se asocia con
mayor riesgo de aborto cuando se lo
realiza durante la gestación?

A) Laparoscopia.
B) Laparotomía.
C) Ambos por igual.
D) Depende del momento del embarazo.

¿Cuál es una causa frecuente de
mortalidad en mujeres sometidas a
cirugía de implante mamario con fines
estéticos?

A) Suicidio.
B) Infección.
C) Colagenopatía.
D) Patología cardiovascular.

¿Qué pacientes se podrían beneficiar
del tratamiento con goserelin?

A) Mujeres con cáncer de mama con receptores de estrógenos positivos.
B) Mujeres con cáncer de mama con receptores de estrógenos negativos.
C) Mujeres con cáncer de mama avanzado.
D) Mujeres con cáncer de mama localizado.

¿Qué lesión endometrial puede tener el
aspecto de «cielo estrellado» a la
microhisteroscopia?

A) Endometritis.
B) Endometriosis.
C) Cáncer de endometrio.
D) Hiperplasia endometrial.

¿Qué factor pronostica la elección de
un centro público para el
almacenamiento de sangre proveniente
del cordón umbilical?

A) Etnia blanca.
B) Nivel educativo.
C) Edad.
D) Donación previa.

¿Cuál factor parece determinar en gran
medida la indicación de quimioterapia en
mujeres con cáncer de mama pasibles
de beneficiarse con ella?

A) Mayor edad.
B) Estadio tumoral.
C) Presencia o ausencia de metástasis.
D) Ningún parámetro influye en forma considerable.

¿Cuáles de los siguientes criterios no
se incluyen en el diagnóstico de
corioamnionitis clínica?

A) Taquicardia fetal.
B) Taquicardia materna.
C) Leucocitosis fetal.
D) Leucocitosis materna.
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Autoevaluaciones de Lectura
Respuestas Correctas

Las células pluripotenciales poseen la
capacidad de formar células de todos
los tejidos adultos.

Son células primitivas provenientes del macizo celular interno del embrión
preimplantación, con capacidad para dividirse y producir más células
pluripotenciales idénticas, o para especializarse y formar células
específicas de tejidos somáticos.
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Con TRH secuencial presentan deterioro
psicofísico con administración de
progesterona.

Esto no ocurre cuando reciben sólo estrógenos.

No hay relación clara entre las
pruebas urodinámicas y el éxito
quirúrgico.

La excepción parecen ser los casos de pacientes que han tenido cirugías
previas o tratamientos anteriores insatisfactorios, cirugía pelviana radical o
irradiación pélvica, o los pacientes con signos o síntomas sugestivos de
trastornos del vaciado.

Segundo trimestre. La diabetes gestacional usualmente aparece en la segunda mitad de la
gestación.

Carece de actividad androgénica. La drospirenona es un derivado de la 17 alfa-espirolactona, que posee
actividades antimineralocorticoidea y antiandrogénica, sin efectos
estrogénicos o androgénicos.

Número de ganglios axilares afectados
y grado tumoral.

En la serie de Israel, el número de ganglios comprometidos y el grado
tumoral fueron las variables que afectaron sustancialmente la sobrevida
(p < 0.0001 y p = 0.017, respectivamente).

Ambos por igual. La laparoscopia se asocia con igual riesgo de aborto que la laparotomía,
aunque en ambos casos la incidencia es baja.

Suicidio El suicidio es una causa importante de mortalidad en mujeres sometidas a
cirugía de implante mamario con fines estéticos.

Mujeres con cáncer de mama con
receptores de estrógenos positivos.

Todas las pacientes premenopáusicas con tumores receptor estrogénico
positivos deben someterse a terapia de supresión ovárica, el goserelin
(agonista de LHRH) ofrece una alternativa efectiva y bien tolerada.

Endometritis.

Etnia blanca.

A la microhisteroscopia las endometritis se ven de color rojizo con aspecto
de «cielo estrellado», o como placas blanquecinas friables y fácilmente
sangrantes.

La etnia blanca es uno de los factores pronósticos en la elección de un
centro público para el almacenamiento de sangre proveniente del cordón
umbilical.

Mayor edad. En términos generales e independientemente de otras características del
tumor, existe enorme divergencia entre las recomendaciones vigentes y el
uso de la quimioterapia en mujeres de más edad.

Leucocitosis fetal. El diagnóstico de corioamnionitis clínica se hace cuando la temperatura se
eleva a 37.8ºC y se presentan uno o más de los siguientes criterios:
sensibilidad uterina, secreción vaginal maloliente, leucocitosis materna,
taquicardia materna y taquicardia fetal.


