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Trabajos Distinguidos, Factores de Riesgo, puede ser aprovechado por las siguientes especialidades:

Especialidades

Atencion Primaria...........ccooeveiiinnn.

Bioquimica
Cardiologia...
Cirugia Cardiovascular
Cirugia General....
Clinica Médica

Diagndstico por Iméagenes..
Diagndstico por Laboratorio..
Endocrinologia............ 3,5,7,

1,3-6, 8-13, 15-18, 20-25
2

Articulos, numeros Especialidades
............... 26 Epidemiologia.......
13 Farmacologia..

Articulos, numeros

....3, 8, 15, 19, 21, 22, 24, 26
.2, 8, 5,6, 11-13, 15, 17, 18, 20
Geriatria.............
Medicina Interna....

2 Medicina Preventiva..
, 13, 14 Nutricion.............
23 Pediatria..
1, 26 Psiquiatria
, 22, 26 Urologia

Direccidn Cientifica
Juan A. Gagliardi

Comité de Expertos

(en actualizacion)

Armando R. Bocanera, Aldo Bracco, Esteban S. Carmuega, Miguel Falasco, Osvaldo Fustinoni, Roberto Lagioia,
Carlos R. Lépez, Manuel Luis Marti, Alejandro M. O ‘Donnell, Christiane D. Pasqualini, Jaime Pérez Loredo, Jorge A.
Pilheu, Biruta Sermukslis, Eduardo F. Valdes Quintana.
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Contacto Directo

con expertos

Los lectores de Trabajos Distinguidos, Factores de Riesgo pueden formular consultas a los integrantes de los comités cientificos, columnistas,
corresponsales y consultores médicos de SIIC cuyos nombres se citan en la pagina www.siicsalud.com/main/geo.htm.

Las consultas a expertos de habla no hispana o portuguesa deben redactarse en inglés. SIIC supervisa los textos en idioma inglés para
acompanar a los lectores y facilitar la tarea de los expertos consultados.
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C.P. ..
desea consultar @l Dr..........o.oiiiiiiiiiii

.... Localidad

Firma Aclaracion

Las solicitudes de fotocopias, consultas a bases de datos, etc., no corresponde canalizarlas por Contacto Directo.

con autores distinguidos

Para relacionarse con los autores cuyos articulos fueron seleccionados en esta edicion, cite a la Sociedad Iberoamericana de Informacion
Cientifica (SIIC) y a la coleccion Trabajos Distinguidos.

TD N2 Titulo Direccion

1 Prevalencia de la Disfuncion... Dr. Robert V. Kelly. Division of Cardiology, University of North Carolina at Chapel Hill, Cardiac Catheterization Laboratory, 100 Manning
Drive, CB 7075, North Carolina, 27514, EE.UU.

Resultados a Cortoy Largo Plazo... Prof. Dr. Johannes Schweizer. Klinikum Chemnitz gGmbH, Klinik fur Innere Medizin |, Burgerstr. 2, D-09113 Chemnitz, Alemania

Frecuencia de Polimorfismos...
El Beneficio de los Farmacos...
Utilidad de la Espironolactona..

Dr. I. Degirmenci, Department of Medical Biology, Medical Faculty, Osmangazi University, Eskisehir, Turquia
Dr. J. M. Brophy. Department of Medicine, McGill University Health Center, McGill University, Montreal, Quebec, Canada
Dr. W. Sligl. Division of General Internal Medicine, University of Alberta, Edmonton, Alberta, Canada

[o)C, ISV

El Tratamiento con Estatinas... Dr. H. Fukuta. Cardiology Section, Wake Forest University School of Medicine, Medical Center Blvd, Winston-Salem, NC 27157-1045,
EE.UU.

Dr. A. N. Vgontzas. Department of Psychiatry HO73, Penn State College of Medicine, 500 University Drive, Hershey, PA 17033, EE.UU

Dr. C. Costa Dias. Servico de Cardiologia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia, Vila Nova de Gaia, Portugal

Dr. E. M. Isselbacher. Thoracic Aortic Center and Cardiology Division, Massachusetts General Hospital, 55 Fruit St, YAW-5A-5800, Boston,
MA 02114, EE.UU.

Dr. Edward M. Gilbert. Division of Cardiology, 4A-100, University of Utah Health Sciences Centers, 50 North Medical Drive, Salt Lake
City, UT 84132, EE.UU.

Dr. Henry Krum. Centre of Clinical Research Excellence in Therapeutics, Department of Epidemiology and Preventive Medicine/

7 |LaApneadel Suefo...
8 | Sindrome Coronario Agudo...
9  [Aneurisma Adrtico..

10 | Los Cambiosenla...

11 | ¢Son Necesarios los...

Farmacocinética y..
Efecto de la Espironolactona. .
Reduccion de los Niveles. .

Department of Medicine, Monash Medical School, Alfred Hospital , Commercial Road, Melbourne, Victoria 3004, Australia
Dirigir la correspondencia a Sociedad Iberoamericana de Informacién Cientifica

Dr. A. K. Abiose. Division of Cardiology, Creighton University School of Medicine, Omaha, Nebraska, EE.UU

Dirigir la correspondencia a Sociedad Iberoamericana de Informacién Cientifica

L]
L]
L]
15 | Efectos de la Rosuvastatina. .. ® Dr.T. M. Lu. Division of Cardiology, Department of Medicine, Taipei Veterans General Hospital, and School of Medicine, National Yang-
Ming University, Taiwan, Republica de China
Dr. Wolfgang Winkelmayer. Division of Pharmacoepidemiology and Pharmacoeconomics and Renal Division, Brigham and Women's
Hospital, 1620 Tremont St, Suite 3030, Boston, MA 02120, EE.UU
Dr. Ross Tsuyuki. Division of Cardiology, University of Alberta, 2C2 WMC, University of Alberta Hospital, 8440-112 Street, Edmonton, AB,
Canada T6G 2B7
Dr. John Betteridge. Professor of Endocrinology and Metabolism at University College, Londres WC1E 6BT, Reino Unido
Dr. J. Baird. MRC Epidemiology Resource Centre, University of Southampton, Southampton General Hospital, Southampton, SO16 6YD,
Reino Unido
20 | Terapia Antihipertensiva... ® Dr. Bartlomiej Piechowski-Jozwiak. Department of Neurology, The Medical University of Warsaw, ul. Banacha la, 02-096 Varsovia,
Polonia
Dr. Annika Rosengren. Department of Medicine, Sahlgrenska University Hospital, Goteborg, Suecia
Dr. Charles A. Reasner. University of Texas Health Science Center, Department of Medicine/Endocrinology, San Antonio, TX 78284-7877,
EE.UU.
Dr. Robert Soufer. Section of Cardiovascular Medicine, Yale University School of Medicine, 333 Cedar St, 3 FMP, PO Box 208017, New
Haven, CT 06520-8017, EE.UU
Dr. Stephan Madersbacher. Department of Urology and Andrology and Ludwig Boltzmann Institute for Urological Oncology, Donauspital,
Langobardenstrasse 122, 1220 Viena, Austria
Dr. B. Roca. Catalunya, 33-A, 4. 12004 Castell6, Espafia
Dr. J. Stewart. Nottingham Primary Care Research Partnership, Hucknall Health Centre, Curtis Street, Hucknall, Nottingham NG15 7JE,
Reino Unido

16 | Asociacion entre Ingesta. .

17 | Los Blogueantes del Receptor...

18 | Manejo de Factores de Riesgo...
19 | Relacionan Crecimientoyy...

21 Factores de Riesgo..
22 | Estrategia de Tratamiento...

23 | Aspectos de la Isquemia. ..

24 | La Disfuncion Eréctil...

25 | EsEscaso el Control de...
26 | Atencién Primaria...
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Autoevaluaciones de Lectura

Por cada articulo de las secciones Articulos originales y distinguidos se formula una pregunta, con tres opciones de respuesta. La correcta,
que surge de la lectura atenta del trabajo, se indica en el sector Respuestas Correctas, acompanada del fundamento escrito por el
especialista que elabord la pregunta.

TD N°

10

"

12

13

14

15

Enunciados

La herramienta 6ptima de pesquisa de disfuncién sistélica
del ventriculo izquierdo (DSVI) en pacientes con patologia
vascular es:

¢Qué tratamiento recibfan los pacientes que presentaron
mejor evolucion que los tratados exclusivamente con
heparina?

¢Qué polimorfismos genéticos influirfan en la aparicién
de complicaciones diabéticas?

¢Cuadles de la siguientes son acciones de las estatinas?

La espironolactona es:

¢Cudl es el porcentaje de pacientes con insuficiencia
cardiaca y fraccién de eyeccién normal?

Existe relacién entre la apnea del suefio y:

¢Como afecta la edad la percepcion de la calidad de
vida?

¢Cudl es el por(entaje de supervivencia a los 30 dias de la
ruptura de un aneurisma de aorta abdominal?

Indique la afirmacién correcta con respecto al carvedilol

¢Cudl fue el betabloqueante utilizado en el estudio
COPERNICUS?

La rosuvastatina es una estatina que se caracteriza por
inhibir la 3-hidroxi-3-metilglutaril-coenzima A reductasa:

¢ Qué efecto tiene el agregado de aldosterona en pacientes
con insuficiencia cardiaca congestiva, tratados con
inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina?

¢Qué relacion se observo en el programa Norsjij respecto
del beneficio de los esquemas de prevencion
cardiovascular y la clase social?

¢De qué manera el tratamiento con rosuvastatina puede
mejorar la funcién endotelial?

Seleccione sus opciones

A) El electrocardiograma
B) La ecografia
C) El péptido natriurético cerebral.

A) Estreptoquinasa por via sistémica.
B) Uroquinasa local
C) Uroquinasa por via sistémica.

A) El polimorfismo de delecién (D) del gen de la enzima convertidora de angiotensina (ECA).
B) El polimorfismo de insercién (1) del gen de la ECA.
C) Ambos.

A) Reducen los niveles de las lipoproteinas de baja densidad
B) Mejoran la funcién endotelial y disminuyen la respuesta inflamatoria
C) Todas son correctas.

A) Un inhibidor de la enzima convertidora de angiotensina
B) Un antagonista de la aldosterona.
C) Un bloqueante de los receptores de la angiotensina.

A) 0%
B) 40%
C)70%
A) El sindrome metabdlico y la insulinorresistencia.
B) Las citoquinas inflamatorias.
C) Todas son correctas.
A)
)

Los pacientes mas jovenes tienen mejor percepcién de la calidad de vida fisica.
B) Los pacientes mayores tienen mejor percepcién de la calidad de vida fisica.
C) Los pacientes jévenes tienen percepcién desfavorable de la calidad de vida.

A) 6%
B)11%
O17%

A) Es un betablogueante selectivo beta,
B): Es un betablogueante no selectivo con propiedades vasodilatadoras.
C): Es un betablogueante selectivo beta,

A) Atenolol.
B) Bisoprolol.
C) Carvedilol.

A) Muy débilmente.
B) Muy fuertemente.
C) No la inhibe.

A) Mejora la vasodilatacién dependiente del endotelio.
B) Mejora la vasodilatacion independiente del endotelio.
C) Mejora ambos parametros.

A) Los grupos menos privilegiados son los mas beneficiados.
B) Los grupos mas privilegiados son los mas beneficiados.
C) No se encontro diferencia respecto de la clase social

A) Al producir aumento en la concentracion de oxido nitrico.
B) La disminucion del colesterol asociado a Ilpcprotemas de baja densidad (LDLc) podria llevar a una disminucién ulterior de los

niveles de dimetilarginina asimétrica (DAA) y asi mejorar la funcién endotelial
C) Produce vasodilatacion arterial, comprobable por ecograffa.

Respuestas Correctas

uopdo
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