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Autoevaluaciones de Lectura - Respuestas Correctas 
NORMAS ACTUALES PARA TRATAMIENTO DE LA RINITIS ALERGICA  
D. Todos ellos.  
 
Fundamentación: Algunos de los efectos beneficiosos de la inmunoterapia específica con 
alergenos en pacientes con rinitis alérgica consisten en la reducción de la sintomatología, la 
necesidad de fármacos y el riesgo de aparición de asma y de nuevas sensibilizaciones.  

 
EFECTO DE LA FLUTICASONA POR DISTINTAS VIAS EN LA ALERGIA RESPIRATORIA  
D. Es necesaria la aplicación por ambas vías.  
 
Fundamentación: En pacientes con rinitis y asma ocasionadas por pólenes se necesita la 
combinación de propionato de fluticasona por vía intranasal y bronquial para controlar los síntomas 
nasales y bronquiales que se presentan durante la estación polínica.  

 
ABORDAJES ACTUALES EN PACIENTES CON ASMA E INTOLERANCIA A LA ASPIRINA  
 
D. Hasta un 20%. 
 
Fundamentación: En el 2% al 23% de los adultos con asma, la aspirina y otros antiinflamatorios 
no esteroides originan exacerbación de la enfermedad.  

 
INFORMACION DISPONIBLE SOBRE LA ACCION DE CORTICOIDES INHALADOS EN 
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  
C. Ambos beneficios. 
 
Fundamentación: El uso de corticoides inhalados en el contexto de un esquema completo de 
tratamiento para enfermedad pulmonar obstructiva crónica se asocia con reducción del índice de 
internación y con menor mortalidad en individuos de edad avanzada.  

 
COMPARAN INHIBIDORES DE CALCINEURINA Y CORTICOIDES LOCALES EN LA 
DERMATITIS ATOPICA  
A. Irritación cutánea.  
 
Fundamentación: Los efectos adversos más frecuentes asociados con estos fármacos son la 
irritación cutánea y la sensación quemante.  
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