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Volumen 4, Número 4, Noviembre 2007 

 

 

Autoevaluaciones de Lectura - Respuestas Correctas 

 
LA COLONIZACIÓN POR HELICOBACTER PYLORI DURANTE LA NIÑEZ PROTEGE CONTRA 

LA APARICIÓN DE ASMA Y ALERGIA  

 
C. La infección reduce el riesgo de presentar asma. 

 

Fundamentación: La adquisición temprana de Helicobacter pylori, sobre todo de cepas CagA 
positivas, reduce el riesgo de aparición de asma y de rinitis alérgica.  

 

USO DE MEDICINA COMPLEMENTARIA Y ALTERNATIVA EN NIÑOS CON ASMA  
 
B. Más del 60%. 

 

Fundamentación: El 65% de los padres informó el uso de medicina complementaria y alternativa 

para tratar los síntomas de asma de sus hijos.  

 

EL INDACATEROL ES UN NUEVO BRONCODILATADOR DE ACCIÓN PROLONGADA CON UNA 

ELEVADA EFICACIA INTRÍNSECA  
 
D. Todas ellas. 

 

Fundamentación: En virtud de su rápido comienzo de acción, de la eficacia intrínseca elevada y 

de su acción prolongada, el indacaterol podría representar una nueva opción en el tratamiento del 
asma.  

 

LA EVALUACIÓN DEL CONDENSADO DE AIRE EXHALADO PERMITIRÁ TRATAR MÁS 

ESPECÍFICAMENTE A LOS PACIENTES ASMÁTICOS  
 
.  

 

Fundamentación: Para optimizar las estrategias terapéuticas se intenta identificar las causas 

subyacentes de asma. Se evaluó el condensado de aire exhalado mediante señales obtenidas por 

resonancia magnética nuclear (RMN) y se identificaron patrones espectroscópicos para diferenciar 

a los pacientes con asma clínicamente identificada de los sujetos sanos. Los patrones obtenidos 

mediante RMN del condensado de aire exhalado pueden servir para diferenciar fenotipos y 

comprender los disturbios bioquímicos de la vía aérea que subyacen a la disfunción celular. Es 

decir, pueden ser de utilidad para identificar el disturbio que ocasiona síntomas asmáticos en un 

determinado paciente.  
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SEGURIDAD DEL JARABE DE DESLORATADINA EN PACIENTES MENORES DE 2 AÑOS  
 
B. Entre 10% y 30%. 

 

Fundamentación: Durante la administración de desloratadina a pacientes menores de 2 años, la 

frecuencia de aparición de efectos adversos relacionados con la terapia es de aproximadamente el 
26%.  
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