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Autoevaluaciones de Lectura - Respuestas Correctas 

LOS ANTIINFLAMATORIOS SON TERAPIA DE PRIMERA LINEA EN LA ESPONDILITS 
ANQUILOSANTE  
 
D. Antiinflamatorios no selectivos e inhibidores de la ciclooxigenasa-2.  
 
Fundamentación: Los antiinflamatorios no esteroides no selectivos y los inhibidores selectivos de 
la ciclooxigenasa-2 representan la terapia de primera línea en pacientes con espondilitis 
anquilosante.  

IMPACTO DE MANTENER VALORES NORMALES DE HEMOGLOBINA GLICOSILADA EN 
PACIENTES DIABETICOS  
 
C. US 50 000 millones. 
 
Fundamentación: En EE.UU, el ahorro financiero total sería de aproximadamente u$s 50 000 
millones en los próximos 10 años si los pacientes diabéticos alcanzan y mantienen niveles de HbA1c 
de 7%.  

LA DEMENCIA COMO ASOCIACION EN OTRAS PATOLOGIAS PSIQUIATRICAS  
 
D. Todas son correctas.  
 
Fundamentación: El deterioro cognitivo ha sido reconocido como una característica clínica en 
varios trastornos psiquiátricos, como esquizofrenia, depresión y trastorno bipolar.  

LAS MOLECULAS DE ADHESION CELULAR EN PREDICCION DEL RIESGO DE ENFERMEDAD 
CORONARIA  
 
D. Todas son correctas.  
 
Fundamentación: Las moléculas de adhesión incluyen las familias de inmunoglobulinas, 
integrinas, selectinas, caderinas y moléculas tipo mucina.  

USO DE OPIOIDES A LARGO PLAZO EN LA ENFERMEDAD DE CROHN  
 
B. La polifarmacia, el hábito de fumar, el aumento en la actividad de la enfermedad.  
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Fundamentación: Los siguientes factores se relacionaron en forma independiente con la 
utilización crónica de opioides en este tipo de pacientes: el incremento en la actividad de la 
enfermedad, la polifarmacia (especialmente drogas neuropsiquiátricas) y el hábito de fumar.  

INDICACION DE ESTATINAS EN LA SEPSIS DEBIDO A SUS EFECTOS 
ANTIINFLAMATORIOS  
 
D. Todas son correctas  
 
Fundamentación: Los efectos beneficiosos de las estatinas se deben al descenso de los niveles 
lipídicos y a sus propiedades antioxidantes y antiinflamatorias.  

LOSARTAN EN COMPARACION CON CAPTOPRIL PARA LA INSUFICIENCIA CARDIACA 
CRONICA  
 
B. Candesartán. 
 
Fundamentación: El estudio CHARM informó una mejoría significativa en el criterio de valoración 
combinado de muerte cardiovascular e internación por insuficiencia cardíaca del candesartán, en 
comparación con placebo, en pacientes con insuficiencia cardíaca con intolerancia a los inhibidores 
de la enzima convertidora de angiotensina.  
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