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Autoevaluaciones de Lectura

Por cada articulo de las secciones Articulos originales y distinguidos se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta. La correcta, que
surge de la lectura atenta del trabajo, se indlica en el sector Respuestas Correctas, acompanada del fundamento escrito por el especialista que
elabor¢ la pregunta.
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Enunciados

La diabetes mellitus tipo 2 comienza
generalmente:

¢Como es el riesgo de hipoglucemia nocturna con
el empleo de los nuevos anélogos de insulina de
accion prolongada en comparacion con la NPH?

¢En qué casos esta indicada la realizacion de una
prueba de tolerancia oral a la glucosa (PTOG)?

¢ Qué efectos produjo la adicion de exenatida a 5
0 10 g dos veces por dia, con respecto al
placebo, sobre los niveles de hemoglobina
glucosilada (HbA, )?

Senale la afirmacion correcta en relacién con el
uso de preparaciones mixtas premezcladas de
insulina lispro junto con insulina NPH nocturna en
pacientes con diabetes tipo 1.

¢Cual de la siguientes insulinas es denominada
analégo de la insulina?

¢ Cudl es el efecto adverso mas frecuente asociado
con el tratamiento combinado con exenatida y
metformina en pacientes con diabetes tipo 2?

La duloxetina, farmacoldgicamente, pertenece al
grupo de:

¢Cual es el sitio de accion de las tiazolidinedionas?

¢Qué factores pueden comprometer la adhesion al
tratamiento en enfermos con diabetes tipo 2?

¢Cudl es la tendencia actual en el tratamiento de
pacientes con diabetes tipo 2?

Respuestas Correctas

v
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30

Seleccione sus opciones

A) Entre los 10 y 20 afios de edad.
B) Entre los 20 y 30 aos.

C) Antes de los 10 afios.

D) Después de los 40 afos.

A) Menor.
B) Mayor.
C) Similar.
D) Mayor solo si se incrementan sus dosis durante la noche.

A) Determinaciones seriadas normales de glucemia en ayunas en personas con antecedentes familiares.

B) Pacientes obesos con antecedentes familiares de diabetes.
C) Glucosa plasmatica en ayunas y hemoglobina glucosilada aumentadas.

D) Glucosa plasmatica normal en personas sin factores de riesgo, como pesquisa de rutina.

A) Disminucién no significativa.
B) Aumento no significativo.

C) Disminucion significativa.

D) Aumento significativo.

A) Produce control glucémico posprandial adecuado.

B) Requiere una Unica inyeccion diaria.

C) Disminuye la tasa de hipoglucemias durante la tarde.
D) No mejora las cifras de hemoglobina glucosilada A, .

A) Lispro.

B) Aspartato.

C) Glargina.

D) Todas las anteriores.

A) Nauseas.

B) Hipoglucemia.
C) Cefalea.

D) Diarrea.

A) Inhibidores de la recaptacion de serotonina.

B) Inhibidores de la recaptacion de noradrenalina (NA) y serotonina (5-HT).

C) Inhibidores de la recaptacion de dopamina.
D) Inhibidores de la recaptacion de noradrenalina.

A) El tejido adiposo.

B) El higado.

C) El tracto gastrointestinal.
D) El pancreas.

A) La falta de comprension de los objetivos precisos de la terapia.
B) Los costos de la medicacion.

C) La aparicion de efectos adversos.

D) Todos ellos.

A) Tratar de incorporar insulina lo antes posible, al menos cuando el primer intento farmacoldgico fracaso.

B) Postergar al maximo la incorporacion de insulina.
C) Evitar el agregado de insulina, salvo en situaciones muy particulares.
D) Sélo incorporarla en sujetos de edad muy avanzada.
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