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 Autoevaluaciones de Lectura - Respuestas Correctas 
 

 
 

LA OBESIDAD ES UN FACTOR DE RIESGO INDEPENDIENTE DE ENFERMEDAD CORONARIA 
 
A. Europea 
 
Fundamentación: La población europea blanca presenta mayor predisposición a la dislipidemia 
aterogénica. 
 
 
ANALIZAN LA PARTICIPACION DE FACTORES NEUROHORMONALES EN HIPERTENSION 
ARTERIAL  
D. Todos Ellos   
 
Fundamentación: Estos son algunos de los factores que mediante una compleja red de interacción 
desempeñarían un papel crucial en el inicio y progresión de la hipertensión arterial  

 
DETERMINAN LA RELACION ENTRE EL MERCURIO Y EL RIESGO DE INFARTO DE 
MIOCARDIO 
C. Relación Directa  

 
Fundamentación: El mercurio encontrado en uñas de los dedos del pie se asoció directamente con 
el riesgo de infarto de miocardio. 

 
CARACTERISTICAS DE LA CARDIOPATIA ISQUEMICA EN LOS DIABETICOS  
A. Duración de la Diabetes. 
 
Fundamentación: La duración de la diabetes es el factor predictivo más importante de cardiopatía 
isquémica.  

 
MEJORIA DE LA HIPERHOMOCISTINEMIA Y FUNCION ENDOTELIAL 
A. Mejoría del Flujo Coronario dependiente del Endotelio   

Fundamentación: El tratamiento durante 6 meses con ácido fólico y cobalamina se asoció con 
mejoría notable de la función endotelial (expresada en el incremento del flujo en respuesta a la 
infusión de acetilcolina) en estos pacientes  

EL ABANDONO DEL TABACO DISMINUYE LA FRECUENCIA DE COMPLICACIONES 
POSQUIRURGICAS 
D. Complicaciones de la incisión   

Fundamentación: La suspensión del tabaquismo semanas antes de una cirugía disminuye 
significativamente la incidencia de complicaciones asociadas con la herida quirúrgica.  

FRECUENCIA CARDIACA COMO FACTOR PREDICTIVO DE ENFERMEDADES EN MUJERES DE 
EDAD AVANZADA 
D. Todas ellas    

Fundamentación: La FCR de 80 o más latidos por minuto aumentó linealmente el riesgo de todos 
estos parámetros de evolución.  

 
Trabajos Distinguidos, Serie Factores de Riesgo, integra el Programa SIIC  

de Educación Médica Continuada  
 


