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Autoevaluaciones de Lectura
Por cada artículo de las secciones Reseñas distinguidas y Novedades distinguidas se formula una pregunta, con cuatro opciones
de respuesta. La afirmación acertada, que surge de la lectura atenta del trabajo, es citada en el apartado Respuestas Correctas,
en esta misma página, acompañada de una breve fundamentación.

TD Nº Enunciación Seleccione su opción
¿Cuál es el efecto del óxido nítrico en relación con
el cáncer de mama?

A) Interviene en el origen y progresión del tumor.
B) No parece tener ninguna relación.
C) Influye favorablemente sólo en tumores con receptores de estrógenos.
D) Influye favorablemente sólo en tumores con receptores de progesterona.

¿Qué lesiones accidentales pueden ocurrir en la
cirugía ginecológica con incisión de pared
abdominal?

A) Hemorragia.
B) Daño de intestino.
C) Daño de vejiga y de nervios.
D) Todas ellas.

Respecto de la morbilidad perinatal, señale la
opción correcta:

A) El riesgo de incontinencia urinaria posparto es mayor luego de una cesárea.
B) La incidencia del síndrome de aspiración meconial es mayor en cesáreas que en partos vaginales.
C) La taquipnea transitoria neonatal es más frecuente en los partos vaginales.
D) El síndrome de dificultad respiratoria es más frecuente entre los nacidos por cesárea.

¿Cuál es la droga de elección para el tratamiento
de las convulsiones en la preeclampsia?

A) Inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina.
B) Carbamazepina.
C) Metildopa.
D) Sulfato de magnesio.

¿Qué cirugía no debería ser ambulatoria? A) Laparoscopia en casos de endometriosis.
B) Laparoscopia en caso de endometrioma de 4 cm.
C) Toma de muestra de biopsia cervical.
D) Laparoscopia para salpingocleisis por planificación familiar.

¿Qué marcador de recambio óseo se modifica
primero con el tratamiento con tibolona, en
mujeres posmenopáusicas?

A) N-telopéptido (NTx).
B) Fosfatasa ácida resistente a tartrato (TRAP).
C) Fosfatasa alcalina total (TAP).
D) Todos por igual.

¿Qué porcentaje de mujeres requieren
asesoramiento más personalizado para el empleo
apropiado de anticonceptivos orales?

A) 33%.
B) 50%.
C) 5%.
D) 70%.

¿Cuál de las siguientes estrategias terapéuticas
parece menos adecuada para el tratamiento de
mujeres con menometrorragia perimenopáusica?

A) Estrógenos.
B) Progestinas.
C) Anticonceptivos orales.
D) Agonistas de la hormona liberadora de gonadotrofinas.

Señale la afirmación correcta: A) Existe fuerte correlación entre endometritis y vaginosis bacteriana.
B) Trichomona vaginalis se asocia a endometritis.
C) Chlamydia trachomatis es hallada frecuentemente en los casos de endometritis histológica.
D) La serología IgG e IgM negativa para Chlamydia trachomatis descarta este patógeno.

¿Qué características presentan los tumores
mamarios que se diagnostican por mamografía
respecto de los detectables por aparición de
síntomas?

Respecto de la abstinencia periódica, señale la
afirmación correcta:

A) Menor tamaño.
B) Menor estadio tumoral.
C) Mejor diferenciación.
D) Todas ellas.
A) La tasa mundial de uso del método es inferior al 2%.
B) La principal motivación para su uso es religiosa.
C) Su uso depende, en general, del acceso limitado a los métodos modernos.
D) La tasa de fracaso del método es menor que el 10%.

Respecto del puntaje de Bishop, señale la
afirmación correcta:

A) Consta de 5 ítems.
B) Un puntaje elevado se asocia a menor éxito en la inducción del parto.
C) Un puntaje bajo se asocia a menor duración del trabajo de parto.
D) Un puntaje mayor que 7 contraindica el parto vaginal.

Respuestas Correctas
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Interviene en el origen y progresión del tumor.La participación del NO en el desarrollo tumoral es sumamente compleja. El tumor primario y el
proceso de metástasis parecen estar influidos por la presencia y la cantidad de NO.A
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Todas ellas.Estas son complicaciones posibles asociadas con la cirugía ginecológica con incisión de la pared
abdominal anterior.

El síndrome de dificultad respiratoria es más
frecuente entre los nacidos por cesárea.

Este fenómeno ha sido atribuido a la práctica de cesáreas electivas en embarazos pretérmino, sin
confirmación de la madurez pulmonar fetal.

Sulfato de magnesio.En mujeres con preeclampsia grave o con eclampsia, la droga anticonvulsiva de elección es el
sulfato de magnesio.

Laparoscopia en casos de endometriosis.Las endometriosis no deberían ser programadas para cirugía ambulatoria, ya que se observan
altos porcentajes de reinternaciones.

N-telopéptido (NTx).El NTx desciende luego de un mes de tratamiento mientras que la disminución de la TRAP y TAP
ocurre posteriormente.

33%.Un tercio de las mujeres requieren asesoramiento más personalizado para el empleo apropiado
de anticonceptivos orales.

TD NºRespuestasFundamentaciónClave

Estrógenos.Estas pacientes tienen el doble de concentración sérica de estradiol respecto de mujeres comparables
en edad de manera tal que el tratamiento con estrógenos parece ser la opción menos razonable.

Chlamydia trachomatis es hallada frecuentemente
en los casos de endometritis histológica.

Chlamydia trachomatis se asocia fuertemente a endometritis histológica, al igual que Neisseria
gonorrhoeae.

Todas ellas.Estas son algunas de las características que distinguen las neoplasias que se diagnostican con
mamografía. Sin embargo, las neoplasias identificadas de esta forma presentan evolución más
favorable independientemente de éstas y de otras variables pronósticas conocidas.

Su uso depende, en general, del acceso limitado
a los métodos modernos.

Ello hace que sea, en ciertos países en desarrollo, el método anticonceptivo más utilizado.

Consta de 5 ítems.Este puntaje se basa en cinco aspectos clínicos: dilatación, borramiento, espesor, posición y
consistencia. Por cada ítem se otorgan 0 a 3 puntos, cuya suma origina el puntaje final.


