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Autoevaluaciones de Lectura

Por cada articulo de las secciones Articulos Distinguidos se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta. La afirmacion acertada, que
surge de la lectura atenta del trabajo, es citada en el apartado Respuestas Correctas, en esta misma pagina, acompanada de una breve fundamentacion.

TD N°

Enunciacion

Los criterios actuales para el diagnéstico del
sindrome de ovarios poliquisticos incluyen:

Seleccione su opcion

A) Oligomenorrea 0 amenorrea.
B) Hiperandrogenismo.

C) Poliquistosis ovarica.
1 D) Todas son correctas.
Sefiale la opcién correcta respecto de las A) Las madres con depresion posparto presentan niveles séricos significativamente inferiores de
caracteristicas de las mujeres con cortisol en comparacion con aquellas sin depresion.
depresién posparto: B) Las madres depresivas presentan niveles séricos inferiores y menor produccion de interferén
2 gamma.
C) Los niveles séricos de interleuquina 6 fueron 3 veces mas bajos entre las mujeres depresivas
en comparacién con las no depresivas.
D) Los niveles séricos de prolactina de las madres depresivas fueron superiores en comparacion
con los niveles de las madres no depresivas.
Ademés del tipo, localizacién y extension de A) El sexo de los individuos.
las lesiones en el sistema nervioso, ¢qué B) La presencia de limitaciones en la movilidad, trastornos afectivos (en especial, depresion) y
otros factores deben evaluarse durante el medicacién administrada.
3 tratamiento de la disfuncion sexual en C) El antecedente de enfermedades previas.
pacientes con trastornos neurolégicos? D) La historia familiar de trastornos de la funcion sexual.
¢Cudl es la principal ventaja de la deteccion A) Los resultados no son afectados por la presencia de sangre en vagina.
de IGFBP-1? B) Los resultados no varian por la presencia de semen u orina en las secreciones vaginales.
C) La presencia de sangre en las secreciones cervicovaginales puede causar un falso negativo.
a D) Es ventajosa por su sencillez y bajo costo.
¢Cudl es la complicacién posparto mas A) El compromiso neurolégico por eclampsia.
frecuente observada en pacientes con B) La presencia de edema pulmonar.
preeclampsia y sindrome HELLP? C) Complicaciones infecciosas, como fiebre y abscesos.
5 D) Insuficiencia renal aguda.
¢Cudl es el efecto que tiene sobre el dolor A) El alivio del dolor pelviano no es afectado por la confirmacién del diagnostico visual de
la confirmacién histolégica del diagnostico endometriosis.
de endometriosis? B) El dolor disminuy6 sélo en los casos con confirmacién histolégica de endometriosis.
C) La asociacion de endosalpingiosis agravé el cuadro doloroso.
D) El deterioro del efecto de la cirugia fue mas marcado cuando existi6 inflamacién peritoneal.
Sefiale cudl de los siguientes procedimien- A) Colocar agujas en puntos de acupuntura validos que, de acuerdo con la medicina tradicional
tos corresponde a la acupuntura placebo: china, no abordan los sintomas blanco.
B) Colocar agujas fuera de los canales de acupuntura.
C) Emplear agujas placebo, que simulan la sensacién de la acupuntura sin penetrar la piel.
/ D) Todas son correctas.
¢Qué pocentaje de respuesta terapéutica a A) Entre el 10% y el 30%.
la doxorrubicina en monoterapia muestran B) Inferior al 10%.
las mujeres con cancer de endometrio? C) Superior al 50%.
8 D) Superior al 80%.
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Respuestas Correctas

( TDN°  Respuestas Fundamentacién Clave)
Todas son correctas. Los criterios para diagnosticar sindrome de ovarios poliquisticos incluyen por lo menos 2 o
3 de las condiciones siguientes: oligomenorrea o amenorrea, hiperandrogenismo y
poliquistosis ovarica.
1 D
Las madres depresivas presentan niveles En comparacién con las mujeres sin depresién, las madres con depresién posparto
séricos inferiores y menor produccién de presentaron niveles salivales significativamente inferiores de cortisol. No obstante, no se
interferon gamma. observd una correlacién entre los niveles séricos y salivales de la hormona. Las madres
%) depresivas presentaron niveles séricos inferiores y menor produccion de interferon gamma. B
Los niveles séricos de interleuquina 6 fueron 3 veces mas elevados entre las mujeres
depresivas. Los niveles séricos de prolactina de las madres depresivas fueron inferiores en
comparacién con los de aquellas no depresivas. Los titulos de anticuerpos contra el antigeno
de la capside viral del virus Epstein-Barr fueron levemente superiores en las madres depresivas.
La presencia de limitaciones en la Ademas de la afeccion de los circuitos neurales, otros factores (fatiga, medicacion
movilidad, trastornos afectivos (en especial, recibida, pérdida de movilidad y de independencia, depresién) pueden alterar el
depresion) y medicacion administrada. desempeno sexual; estas variables deben considerarse en todo plan de rehabilitacion
3 destinado a los pacientes neurolégicos. B
Los resultados no varfan por la presencia A diferencia de los métodos habituales, la prueba de deteccion de IGFBP-1 no es
de semen u orina en las secreciones afectada por la presencia de semen, orina, flujo, o infecciones vaginales, aunque la
vaginales. sangre puede dar un resultado falso positivo.
4 B
Complicaciones infecciosas, como fiebre y Las infecciones son la complicacion que se presenta con mayor frecuencia en el
abscesos. posparto, bajo la forma de fiebre > 38.5°C y abscesos; en tanto que los hallazgos de
mayor gravedad fueron la eclampsia y los eventos tromboembolicos.
5 C
El alivio del dolor pelviano no es afectado La endometriosis visualmente diagnosticada se confirma por histologia en 62% de las
por la confirmacién del diagnoéstico visual muestras, pero resulta llamativo que el alivio de los sintomas sea independiente de
de endometriosis. dicha confirmacion; lo que sugiere un efecto placebo de la cirugia.
6 A
Todas son correctas. Los placebos en acupuntura toman tres formas: acupuntura no especifica, acupuntura
simulada y empleo de agujas placebo. La acupuntura no especifica consiste en colocar
agujas en puntos de acupuntura vélidos que, de acuerdo con la medicina tradicional
- china, no abordan los sintomas blanco. La acupuntura simulada consiste en colocar B
agujas fuera de los canales de acupuntura. Las agujas placebo simulan la sensacion de
la acupuntura sin penetrar la piel.
Entre el 10% y el 30%. De acuerdo con varios investigadores, la doxorrubicina no es eficaz cuando se emplea
como monoterapia ya que la tasa de respuesta oscila entre 10% y 30%, aunque la
combinacién con otros farmacos citotoxicos podria mejorar los resultados clinicos.
8 A

30




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




