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Autoevaluaciones de Lectura
Por cada artículo de las secciones Actualizaciones y Hallazgos se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta. La
afirmación acertada, que surge de la lectura atenta del trabajo, es citada en la página Respuestas Correctas, acompañada de
una breve fundamentación.

TD Nº Enunciación Seleccione su opción
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¿Cuál es el antibiótico de elección para
utilizar como profilaxis ante la sospecha
de exposición a ántrax?

A) Ciprofloxacina.
B) Cloranfenicol.
C) Clindamicina.
D) Ampicilina.

¿Cómo es el número de gérmenes, la
frecuencia de patógenos y bacterias
resistentes a antibióticos en las adenoides
inflamadas respecto de la flora normal?

A) Menor.
B) Similar.
C) Mayor.
D) Menor de gérmenes totales pero mayor de patógenos y bacterias resistentes.

¿Cuál se considera el microorganismo
responsable de las erisipelas?

A) Los estreptococos.
B) Los estafilococos.
C) Los enterococos.
D) Las pseudomonas.

¿Cuáles son los principales agentes
causales de diarrea grave en menores
de 5 años?

A) Torovirus.
B) Adenovirus.
C) Rotavirus.
D) Coronavirus.

¿Qué efectos pueden tener los antibió-
ticos liberados en el medio ambiente
sobre la comunidad microbiana
residente en los sedimentos cloacales?

A) Ninguno.
B) Sobrecrecimiento bacteriano.
C) Inhibición del crecimiento bacteriano.
D) Selección de bacterias resistentes.

¿Qué tipo de patología bucal pueden
presentar los  individuos sometidos a
radioterapia para el tratamiento de
patologías en cabeza y cuello?

A) Candidiasis oral.
B) Cancrum oris.
C) Mucositis oral.
D) Gingivitis ulcerosa necrotizante.

¿Cuál es la terapia antibiótica de elección
en adultos inmunocompetentes con
neumonía adquirida en la comunidad que
requieren cuidados intensivos?

A) Amoxicilina más ácido clavulánico o ampicilina más sulbactam.
B) Fluoroquinolonas con mayor actividad antineumocócica.
C) Cefalosporinas de 3ª o 4ª generación endovenosas más azitromicina o claritromicina.
D) Cefalosporinas de 2ª o 3ª generación

¿Cómo se considera que se originó la
epidemia de sífilis en Europa en el siglo
XV?

A) Fue traída por los marinos que viajaban con Colón.
B) Fue traída del Africa.
C) Fue traída de Asia.
D) Se diseminó a partir de Francia.

¿Cuál de los siguientes parámetros se
asocia con mayor riesgo de recurrencia
de osteomielitis?

A) Infección por estreptococo no D.
B) Infección por P. aeruginosa.
C) Infección por S. aureus.
D) Todas por igual.

¿Qué utilidad tienen los criterios de los
autores para identificar pacientes de bajo
riesgo con neumonía que serán interna-
dos, respecto del índice de gravedad?

A) Mayor.
B) Menor.
C) Similar.
D) Levemente inferior.

 ¿Cuál es la vía principal de contagio
del virus herpes tipo 2?

A) Neonatal.
B) Intrauterina.
C) Sexual.
D) Por hemoderivados.

¿Cuál fue el efecto adverso más grave
de la reinstalación de la vacuna
antivariólica?

A) Encefalomielitis.
B) Miopericarditis.
C) Foliculitis.
D) Eccema posvacunal.
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TD Nº Respuestas Fundamentación Clave
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Ciprofloxacina. La ciprofloxacina es el antibiótico de elección y debe mantenerse durante
al menos 4 semanas.

Mayor. En las adenoides inflamadas o hipertrofiadas se encuentra una flora
semejante a la de los individuos normales, aunque con un mayor número de
microorganismos y una frecuencia más elevada de patógenos y bacterias
resistentes a los antibióticos.

Los estreptococos. La erisipela es una infección bacteriana aguda de la dermis y la hipodermis.
Es causada principalmente por estreptococos y, actualmente, no existen
pruebas de que otras bacterias puedan causar la erisipela típica.

Rotavirus. La infección por rotavirus es la causa más frecuente de diarrea grave en
menores de 5 años.

Selección de bacterias resistentes. Los antimicrobianos presentes en los sistemas de desagüe hospitalarios,
alcantarillas, tanques de aireación, en el proceso de digestión anaeróbica del
sistema de tratamiento cloacal o en el suelo son capaces de seleccionar
bacterias resistentes.

Mucositis oral. La mucositis oral es una de las patologías que pueden presentar los sujetos
sometidos a radioterapia para el tratamiento de patologías en cabeza y cuello.

Cefalosporinas de 3ª o 4ª generación
endovenosas más azitromicina o
claritromicina.

El tratamiento de elección en este tipo de pacientes, en los cuales los
patógenos aislados con mayor frecuencia son S. pneumoniae, Legionella spp,
bacterias gramnegativas, M. pneumoniae y virus respiratorios, son las
cefalosporinas de 3ª o 4ª generación endovenosas más azitromicina o
claritromicina.

Fue traída por los marinos que viajaban
con Colón.

La gran epidemia de sífilis a fines del siglo XV en Europa se atribuye a los
viajes transatlánticos de Cristóbal Colón en 1492. Durante el viaje, los
marineros cohabitaron con nativas, y adquirieron la enfermedad, que fue
posteriormente diseminada por Europa.

Infección por P. aeruginosa.  La recuperación inicial de P. aeruginosa es un factor predictivo de pronóstico
adverso.

Mayor. La utilización de los nuevos criterios permite la identificación de este
subgrupo de pacientes, a diferencia de la aplicación estricta del índice de
gravedad de neumonía.

Sexual. La infección se adquiere casi siempre por contacto sexual y es causa de
ulceración genital.

Miopericarditis. Se presentó en 18 de los militares vacunados. Su incidencia posiblemente
esté relacionada con mejores métodos para el diagnóstico y mayor sospecha
clínica.


