
28

Sociedad Iberoamericana de Información Científica

Autoevaluaciones de Lectura
Por cada artículo de las secciones Artículos originales y distinguidos se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta. La correcta, que
surge de la lectura atenta del trabajo, se indica en el sector Respuestas Correctas, acompañada del fundamento escrito por el especialista que
elaboró la pregunta.

Respuestas Correctas

TD Nº Enunciados Seleccione sus opciones

A) No se caracteriza por la presencia de proteinuria importante.
B) Excepcionalmente progresa hasta la enfermedad renal terminal.
C) La infección por VIH-1 parece desempeñar un papel clave en la patogenia
D) Ninguna es correcta

A) Los antagonistas de los receptores de 5-HT3 solos.
B) Los antagonistas de los receptores de 5-HT3 en combinación con dexametasona.
C) El droperidol solo o en combinación.
D) La dexametasona sola.

A) Presenta de síntomas de reexperimentación y evitación de circunstancias relacionadas con el trauma.
B) Es importante asesorar a los padres sobre la posibilidad de surgimiento de síntomas.
C) En la actualidad, el tratamiento de elección es la terapia cognitivo conductual centrada en el trauma.
D) Todas las opciones son correctas.

A) El diagnóstico de TBP-II es frecuentemente confundido con el de TDM.
B) La utilización de entrevistas semiestructuradas no es útil para diagnosticar bipolaridad.
C) El diagnóstico de TDM es frecuentemente confundido con el de TBP-II.
D) En el diagnóstico de TBP-II siempre se emplean entrevistas semiestructuradas en la práctica clínica.

A) Similar.
B) Menor, no significativa.
C) Mayor, no significativa.
D) Mayor, significativa.

A) Fórmulas antirreflujo espesadas con almidón de maíz hidrolizado.
B) Supresores del ácido.
C) Proquinéticos.
D) Ninguno.

A) Buen desempeño escolar.
B) Tener una familia biparental.
C) Participar en actividades físicas y deportivas.
D) Tener padre o madre fumador.

A) Aproximadamente un 50%.
B) Aproximadamente un 20%.
C) Aproximadamente un 10%.
D) Aproximadamente un 40%.

Señale la respuesta correcta en relación a la
nefropatía asociada al VIH-1

¿Cuál es la mejor opción terapéutica para
las náuseas y los vómitos posoperatorios en
los niños con riesgo moderado a alto?

Señale la opción correcta acerca del
trastorno por estrés postraumático (TEPT) en
la población pediátrica.

Señale la opción correcta en cuanto al
diagnóstico de trastorno bipolar de tipo II
(TBP-II) y trastorno depresivo mayor (TDM)
en los niños.

¿Cómo resultó la incidencia y gravedad de
la osteoporosis durante la menopausia en
las mujeres con amenorrea secundaria
durante la adolescencia en comparación con
aquellas con ciclos menstruales regulares?

¿Cuál es el tratamiento de elección para las
regurgitaciones del lactante sin otra
sintomatología?

Señale cuál de las condiciones que se
enumeran a continuación induce a los
adolescentes a iniciarse en el hábito de
fumar.

¿Qué porcentaje de las drogas para el
tratamiento de la enfermedad por reflujo
gastroesofágico carecen de presentaciones
correctamente diseñadas para la población
pediátrica?
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La infección por VIH-1 desempeñaría un papel clave en la patogenia de la nefropatía
asociada con el VIH, al afectar el crecimiento y diferenciación de las células epiteliales renales
y aumentar el reclutamiento de las células inflamatorias y los factores de crecimiento
circulantes que fijan la heparina.

El mejor esquema de profilaxis para las náuseas y los vómitos posoperatorios en niños con
riesgo moderado a alto se logró con la combinación de dexametasona y un antagonista del
receptor 5-HT3 como ondansetrón, dolasetrón, granisetrón y tropisetrón.

El TEPT consiste en síntomas de reexperimentación, evitación de circunstancias relacionadas
con el trauma e hiperactivación. Es importante asesorar a los padres sobre la posibilidad de
surgimiento de síntomas y sobre la consulta si éstos duran más de 1 mes. El tratamiento de
elección es la terapia cognitivo-conductual centrada en el trauma.

En los niños, el diagnóstico de TBP-II es frecuentemente confundido con el de TDM. La
posibilidad de diagnosticar la bipolaridad aumenta con el empleo de entrevistas
semiestructuradas en la práctica clínica.

La osteoporosis fue significativamente más frecuente y más grave en las mujeres con
amenorrea secundaria durante la adolescencia en comparación con aquellas con ciclos
menstruales regulares.

Las regurgitaciones del lactante sin otra sintomatología no requieren tratamiento. El
pediatra debe asegurar a los padres que el niño no necesita exámenes complementarios y
que es probable que los síntomas disminuyan o desaparezcan hacia los 12-18 meses.

El tener un allegado fumador, familiar o conviviente, es el factor más importante que induce
a los adolescentes a inicarse en el hábito de fumar.

El 19% de las drogas para la enfermedad por reflujo gastroesofágico carecen de
presentaciones correctamente diseñadas para la población pediátrica, aunque son utilizables
en este grupo de edad. Este porcentaje corresponde a los antagonistas de los receptores H2 y
los inhibidores de la bomba de protones, específicamente ranitidina, omeprazol y lansoprazol

La infección por VIH-1 parece desempeñar un
papel clave en la patogenia.

Los antagonistas de los receptores de 5-HT3 en
combinación con dexametasona.

Todas las opciones son correctas.

El diagnóstico de TBP-II es frecuentemente
confundido con el de TDM.

Mayor, significativa.

Ninguno.

Tener padre o madre fumador.

Aproximadamente un 20%.
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