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Autoevaluaciones de Lectura

Por cada articulo de las secciones Articulos originales y seleccionados se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta. La correcta,
que surge de la lectura atenta del trabajo, se indica en el sector Respuestas Correctas, acompafnada del fundamento escrito por el especialista
que elabord la pregunta.

TD N°  Enunciados Seleccione sus opciones
¢Esta relacionada la practica de actividad fisico- A) No, ambos factores no guardan ningun tipo de relacién.
1 deportiva con el mayor o menor riesgo de B) Si, todo tipo de actividad fisico-deportiva correlaciona con un menor riesgo de TCA.
padecer trastornos de la conducta alimentaria C) Si, todos los adolescentes que practican deportes en forma habitual presentan mayor riesgo de TCA.
(TCA)? D) Si, pero es la practica habitual de deporte, inicamente, la que se asocia con menor riesgo de sufrir TCA.
¢Qué otros factores contribuyen a la fatiga en A) La depresion y los trastornos del suefio.
2 pacientes con esclerosis multiple? B) La falta de concentracion.
C) La pérdida de memoria.
D) La anhedonia.
Quienes refieren niveles elevados de anhedonia A) Otorgan un valor inferior a las palabras con contenido emocional.
3 fisica y social... B) Presentan diferencias en el modo de afrontamiento de la respuesta emocional con los sujetos sin anhedonia.
C) Presentan diferencias en la memoria con contenido emocional comparados con los sujetos sin anhedonia.
D) Ninguna opcién es correcta.
En el déficit de desempeno interpersonal de los A) El deterioro cognitivo social desempenia un papel mas importante que el deterioro neurocognitivo.
a4 pacientes esquizofrénicos: B) El deterioro cognitivo social no desempena un papel importante.
C) El deterioro neurocognitivo desempefa un papel mas importante que el deterioro cognitivo social.
D) El deterioro cognitivo social y el deterioro neurocognitivo contribuyen por igual.
Senale la opcién correcta con respecto al A) Las dificultades son mas acentuadas entre los pacientes con TBP tipo II.
5 desempeno cognitivo de los pacientes con B) Los sintomas depresivos subclinicos no predicen la disfuncion psicosocial de los pacientes con TBP II.
trastorno bipolar (TBP) tipo | y II: C) El inicio temprano de la enfermedad predice la disfuncién psicosocial de los pacientes con TBP II.
D) Los trastornos del funcionamiento ejecutivo no predicen la disfuncion psicosocial de los pacientes con TBP I.
Senale la respuesta correcta en cuanto a la A) La depresion puede diferenciarse de la ansiedad sobre la base de las variables familiares.
6 depresion y ansiedad infantil: B) Los nifios deprimidos utilizan estrategias mas disfuncionales al enfrentarse con situaciones estresantes.
C) La ansiedad y la depresion son entidades con perfiles unicos de afrontamiento e interaccion familiar.
D) Todas son correctas.
Para el tratamiento de los individuos depresivos: A) Se recomienda el uso de duloxetina sélo en los pacientes que presentan un episodio depresivo prolongado.
7 B) Se recomienda el uso de duloxetina s6lo en los pacientes que cursan su primer episodio depresivo.
C) Se recomienda el uso de duloxetina tanto en el primer episodio depresivo como en los subsiguientes.
D) Se recomienda el uso de duloxetina sélo en los pacientes que presentan un segundo episodio depresivo.
En el tratamiento de los sujetos con trastorno A) El escitalopram no es superior en comparacion con el placebo en cuanto a la mejorfa clinica de los pacientes.
8 depresivo mayor: B) La duloxetina produce una mejoria clinica similar a la observada con el placebo.
C) El inicio de accién antidepresiva de la duloxetina es al menos tan rapido como el observado con el escitalopram.
D) El inicio de accion antidepresiva de la duloxetina es mas rapido que el observado para el escitalopram.
Senale la opcidn correcta con respecto al A) Para los pacientes con antecedentes de trastornos mentales es preferible administrar risperidona.
9 tratamiento inicial de los pacientes B) Para los sujetos con antecedentes de comorbilidades médicas crénicas mas graves debe preferirse la risperidona.
esquizofrénicos: C) Para los pacientes con antecedentes de trastornos mentales el tratamiento con olanzapina o risperidona es similar.
D) Para los sujetos con antecedentes de comorbilidades médicas crénicas mas graves debe preferirse la olanzapina.
En los nifios con trastorno por déficit de atencion | A) El tratamiento se asociarfa con disminucién del indice de crecimiento que se normalizaria con posterioridad.
10 e hiperactividad (TDAH): B) Se recomienda el monitoreo de la talla y del peso durante el tratamiento con atomoxetina.

Respuestas Correctas

C) La administracion de atomoxetina a largo plazo es generalmente bien tolerada y efectiva.
D) Todas las opciones son correctas.
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