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Autoevaluaciones de Lectura

Por cada articulo de las secciones Articulos originales y seleccionados se formula una pregunta, con cuatro opciones de respuesta. La correcta,
que surge de la lectura atenta del trabajo, se indica en el sector Respuestas Correctas, acompanada del fundamento escrito por el especialista
que elabor¢ la pregqunta.

TD N°

Enunciados Seleccione sus opciones
Mencione cuél de los que se enuncian a A) Compra de analgésicos en la farmacia.
continuacién debe considerarse un gasto B)

indirecto derivado del tratamiento del dolor C

crénico: D

Senale la opcién correcta en cuanto al uso de
internet como fuente de informacién sobre la
salud mental:

D) Todas las opciones son correctas.

¢Cual de las siguientes opciones es correcta A
respecto del papel del neuroticismo en B

relacién con la aparicién de depresion en la C

adolescencia? D) Ninguna opcién es correcta.

Senale la opcion verdadera respecto de
la depresion y el trastorno bipolar (TBP):

A) Es posible utilizar internet como herramienta educativa y de apoyo para los pacientes.
B) Internet puede ser una herramienta util en salud mental ya que las personas buscan apoyo en internet.
C) Es necesario comprender mejor el modo real de utilizacion de internet y de la informacién obtenida.

El neuroticismo disminuye la tendencia de rumiacion perturbadora.
El neuroticismo disminuye la vulnerabilidad para la aparicién de depresion.
El neuroticismo actuaria como un factor de riesgo de depresion.

B) El aumento de la energia seria un constructo importante de los estados bipolares.

C) Los TBP | y Il podrian diferenciarse segun la presencia de caracteristicas psicoticas.
)

D) Todas las opciones son correctas.

Senale la opcién correcta con respecto
a la terapia de sesion Unica:
Q
D) Todas las opciones son correctas.
En los pacientes latinoamericanos con mania

aguda:

A) Una sesion de terapia familiar de 2 horas enfocada en soluciones puede resultar en la mejoria clinica.
B) La terapia de sesion Unica tiene el potencial para ser adecuadamente costo-efectiva.
La terapia de sesion Unica tiene el potencial para cubrir las necesidades de la mayorfa de los pacientes.

A) El nivel de remisién fue superior al administrar olanzapina en comparacién con haloperidol.
B) Los que recibieron olanzapina presentaron mas temblores en comparacion con los tratados con haloperidol.

Pago a un suplente en la empresa donde trabaja la persona enferma durante los dias en que por dolor no concurre.
Gastos de transporte urbano para el paciente y su acompanante desde su domicilio hasta el servicio hospitalario.
Haberes que paga la cobertura médica a la enfermera que ejecuta el tratamiento domiciliario de un paciente dolorido.

A) Los sujetos con depresion melancélica presentan un trastorno del movimiento caracterizado por una anergia acentuada.

C) Los tratados con olanzapina no difirieron de los que recibieron haloperidol en el nivel de remisién y disminucién de gravedad.

)
D) Los sujetos tratados con haloperidol aumentaron mas de peso en comparacién con los que recibieron olanzapina.

¢Cudl de las siguientes opciones es correcta
respecto de los nifios y adolescentes con

A) La atomoxetina produce una mejoria significativa de la calidad de vida y el funcionamiento.
B) La eficacia de la atomoxetina seria superior a la de los tratamientos habituales.

TDAH? C) La administracion de un tratamiento especifico puede resultar en una mejoria importante.
)

D) Todas las opciones son correctas.

Con respecto a la administracion de A

inhibidores de la recaptacion de serotoninay = B
noradrenalina para tratar el trastorno C

depresivo mayor: D) Ninguna opcién es correcta.

Respuestas Correctas
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La duloxetina tendria un perfil de riesgo-beneficio e indices de respuesta y remision inferiores a los de la venlafaxina.
La duloxetina ocasionaria nduseas y mareos con menor frecuencia que la venlafaxina durante las primeras semanas.
El indice de abandono debido a efectos adversos seria inferior para los pacientes tratados con duloxetina vs. venlafaxina.
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