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Autoevaluaciones de Lectura
Por cada artículo de las secciones Artículos originales, distinguidos y Novedades distinguidas se formula una pregunta, con cuatro opciones
de respuesta. La correcta, que surge de la lectura atenta del trabajo, se indica en el sector Respuestas Correctas, acompañada del
fundamento escrito por el especialista que elaboró la pregunta.

TD Nº Enunciados Seleccione sus opciones

Cuáles de los siguientes son considerados
factores de riesgo para desarrollar efectos
secundarios psiquiátricos inducidos por el
IFN-alfa.

A) El abuso de drogas actual o en el pasado y los trastornos psiquiátricos.
B) La interrupción del tratamiento.
C) El antecedente de más de 5 años de contraída la infección.
D) El antecedente familiar de trastornos psiquiátricos.

¿Qué factores son importantes para
comprender los trastornos en el
comportamiento social de pacientes con
esquizofrenia?

A) Duración de la enfermedad.
B) “Teoría de la mente”.
C) Percepción social.
D) Todos ellos.

¿Qué dosis de atomoxetina es útil en pacientes
con trastorno por déficit de atención e
hiperactividad (ADHD) en combinación con
trastorno oposicionista desafiante (ODD)?

A) 1.8 mg/kg/día.
B) La atomoxetina no es útil en estos enfermos.
C) Depende de la gravedad de los síntomas de ADHD.
D) Depende de la gravedad de los síntomas de ODD.

¿Qué agente produce con mayor frecuencia
exacerbación de los síntomas del trastorno
obsesivo compulsivo?

A) Risperidona.
B) Olanzapina.
C) Clozapina.
D) Quetiapina.

El aripiprazol es metabolizado
principalmente
a través de:

A) El sistema no microsómico hepático.
B) Los citocromos P450 3A4 y 2D6.
C) Reacciones de glucuronidación.
D) El citocromo 2C19.

¿Cuáles fueron los hallazgos en la
polisomnografía de los niños con ADHD en
comparación con aquellos sin este
trastorno?

A) Indices de despertares y de apnea/hipopnea normales en ambos grupos.
B) Mayores índices de despertares y de apnea/hipopnea en los niños con ADHD.
C) Menores índices de despertares y de apnea/hipopnea en los niños sin ADHD.
D) Mayor índice de despertares pero índice de apnea/hipopnea normal en los niños con ADHD.

La duloxetina es un nuevo fármaco
antidepresivo que tiene como mecanismo
de acción:

A) La inhibición de la recaptación de serotonina.
B) La inhibición de la recaptación de noradrenalina.
C) La inhibición de la recaptación de tiramina.
D) La inhibición de la recaptación de serotonina y noradrenalina.

En relación con los síntomas conductuales y
psicológicos de la demencia (SCPD), ¿cuál
de las siguientes afirmaciones es correcta?
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A) Los SCPD no son frecuentes en los pacientes con demencia.
B) Dos tercios de la población que padece demencia vive en los países en vías de desarrollo.
C) La prevalencia de la demencia es muy baja en los países en vías de desarrollo.
D) Las manifestaciones de la demencia han sido muy estudiadas en los países en desarrollo.

Se ha postulado que los inhibidores
selectivos de la recaptación de serotonina y
noradrenalina como la venlafaxina pueden
aumentar la presión arterial en virtud de:

A) La inhibición de la recaptación de serotonina.
B) La inhibición de la recaptación de noradrenalina.
C) Efectos antihistaminérgicos.
D) Efectos bloqueantes alfa-adrenérgicos.

¿Cuáles son las consecuencias de la
depresión?

A) Altera sustancialmente el funcionamiento social y ocupacional.
B) Aumenta la mortalidad.
C) Incrementa notablemente el costo sanitario.
D) Todas ellas.

TD Nº

El abuso de drogas actual o en el pasado y
los trastornos psiquiátricos.

Hasta ahora, el abuso de drogas actual o en el pasado, así como los trastornos
psiquiátricos son considerados factores de riesgo parad esarrollar efectos secundarios
psiquiátricos inducidos por el IFN-alfa
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Todos ellos.Estos son algunos de los elementos más importantes que explicarían las alteraciones
sociales del comportamiento en enfermos con esquizofrenia.

1.8 mg/kg/día.Los enfermos con ADHD y ODD responden mejor a 1.8 mg/kg/día.

Clozapina.La clozapina induce con mayor frecuencia la exacerbación de los síntomas
de trastorno obsesivo compulsivo.

Los citocromos P450 3A4 y 2D6.El aripiprazol es metabolizado principalmente por los citocromos P450 3A4 y 2D6
hepáticos, por lo que se deben extremar las precauciones cuando se administren
inductores o inhibidores de éstos.

Indices de despertares y de apnea/
hipopnea normales en ambos grupos.

Los índice de despertares y de apnea/hipopnea fueron normales en ambos grupos, sin
diferencias estadísticamente significativas.

La inhibición de la recaptación de
serotonina y noradrenalina.

La duloxetina es un inhibidor dual de la recaptación de serotonina y noradrenalina que
demostró ser efectivo en el tratamiento de los síntomas emocionales del trastorno
depresivo mayor y el dolor asociado.

Dos tercios de la población que padece
demencia vive en los países en vías de
desarrollo.

A pesar de que dos tercios de la población que padece demencia vive en los países
en vías de desarrollo se conoce muy poco sobre su manifestación en esta población.

La inhibición de la recaptación de
noradrenalina.

Se ha sugerido que la capacidad de un antidepresivo de aumentar la presión arterial
proviene de la potenciación de la actividad noradrenérgica.

Todas ellas.La depresión es una patología sumamente frecuente con importantes consecuencias
en el ámbito de salud pública.




