
Tabla 2. Factores de riesgo de muerte durante el seguimiento 

Variables Personas-
año en 
riesgo 

Muertes Tasa de 
mortalidad 
(x10-3) 

Riesgo relativo  
(IC 95%) 

Edad (años) 
     10-50 

 
6615 

 
35 

 
5,3 

 
1 (ref.) 

     51-59 3070 47 15,3 2,89 (1,83-4,62) 
     60-69 3872 114 29,4 5,56 (3,78-8,48) 
     70-79 2061 128 62,1 11,74 (8,02-17,58) 
     80-95 386 59 152,8 28,89 (18,70-45,32) 
Sexo      
     Mujer 

 
8549 

 
170 

 
19,9 

 
1 (ref.) 

     Varón 7454 213 28,6 1,44 (1,17-1,77) 
Consumo de tabaco  
(paquetes-año)     
     0 

 
 

10631 

 
 

231 

 
 

21,7 

 
 

1 (ref.) 
     1-15 1218 8 6,6 0,30 (0,13-0,61) 
     16-30 1724 33 19,1 0,88 (0,59-1,27) 
     31-50 1232 39 31,7 1,46 (1,01-2,05) 
     >50 1198 72 60,1 2,77 (2,09-3,62) 
Creatinina sérica (mg/dl)  
<1,1 

 
13309 

 
259 

 
19,5 

 
1 (ref.) 

     1,1-1,3 2120 78 36,8 1,89 (1,45-2,44) 
      >1,3 510 44 86,3 4,43 (3,14-6,12) 
Cardiopatía isquémica      
      No 

 
15504 

 
341 

 
22,0 

 
1 (ref.) 

      Sí 500 42 84,0 3,82 (2,70-5,27) 
Neoplasia      
     No 

 
14237 

 
194 

 
13,6 

 
1 (ref.) 

     Sí 1767 189 106,9 7,85 (6,39-9,64) 
EPOC 
     No 

 
15248 

 
344 

 
22,6 

 
1 (ref.) 

     Sí 756 39 51,6 2,29 (1,60-3,19) 
Diabetes mellitus 
     No 

 
15174 

 
352 

 
23,2 

 
1 (ref.) 

     Sí 830 31 37,3 1,61 (1,08-2,33) 
Hipertensión arterial 
     No 

 
14269 

 
322 

 
22,6 

 
1 (ref.) 

     Sí 1734 61 35,2 1,56 (1,17-2,06) 
EPOC: enfermedad pulmonar obstructiva crónica 


