Tabla3: Oxidacion de Leucina, Balancey Flujo de 24 horas a Cuatro Niveles de Ingesta
de Leucina en Sujetos de la India Bien Alimentados y con Mala Alimentacién Crénica

Ingesta de Leucina (mglkg™d™)

Indice de Leucina 14 22 30 40
Oxidacion (mg deleucinal®g*d™)?

Bien aimentados 29.8+10.1 30.6+ 9.8 336+ 99 393+ 92
Mal alimentados 236+69** 301+74° 330+63° 40758
Balance de 24 h (mg de leucinaRg '@’

1)5

Bien alimentados -165+10.0**®*  -90+94°  -33+98 05+102
Mal alimentados -94+66>°  -76+69*° -25%65 0.0+56
Flujo (umol®g B0 min™)’

Bien alimentados 41.5+121 471+110 462+120 48.5+8.2
Mal alimentados 58.1 + 4.9° 61.0 + 4.7° 62.1+48 65.4+54

! Media + DS; n=10 para cada nivel de ingesta de leucina
2 Efecto significativo de laingesta de leucina en sujetos mal alimentados (P<0.0001), pero no en

los bien alimentados.

® Diferencia significativa paraingesta de 40-mg, P<0.05.
* Diferencia significativa paraingesta de 30-mg, P<0.05.
> Efecto significativo de laingesta de leucina en 1os sujetos bien alimentados y en los mal

alimentados (cada P<0.01)
®Diferencia significativa de cero, P<0.05.

" Efecto Significativo de laingesta de leucina en los sujetos mal alimentados (P<0.01), pero no en

los individuos bien alimentados.



