
 
 

TABLA 2. Asociación univariada entre diagnóstico de trastorno mental e incapacidad. Coeficientes de regresión 
no estandarizados (b) y errores estándar (ES) del análisis de regresión lineal bivariado. 

 
  Escala de resumen 

menta 
 BDQ base   BDQ Total  Días de incapacidad 

Diagnóstico actuala N b  (ES)  b  (ES) 
 

b  (ES)  b  (ES) 

             
Cualquier trastorno mental 1439 -11.6 (0.4) ***  1.7 (0.1) ***  2.8 (0.1) ***  4.4 (0.4) *** 

             
Depresión leve  191 -17.8 (0.8) ***  2.3 (0.4) ***  3.8 (0.6) ***  7.3 (0.9) *** 

Depresión moderada 107 -20.5 (1.1) ***  3.1 (0.4) ***  5.3 (0.7) ***  8.6 (2.1) *** 

Depresión severa  111 -24.9 (0.8) ***  4.3 (0.6) ***  6.7 (1.4) ***  11.9 (1.5) *** 

Distimia  110 -20.0 (1.4) ***  3.8 (0.4) ***  6.6 (0.9) ***  10.3 (1.4) *** 

Cualquiera afectivo  450 -20.4 (0.5) ***  3.1 (0.2) ***  5.2 (0.4) ***  8.9 (0.7) *** 

             

 Fobia social 166 -14.6 (1.1) ***  2.7 (0.2) ***  4.5 (0.6) ***  3.1 (0.1) *** 

Trastorno de angustia 112 -17.5 (1.6) ***  2.7 (0.3) ***  4.1 (0.6) ***  7.1 (1.6) *** 

Agorafobia 98 -9.4 (1.1) ***  1.9 (0.4) ***  4.2 (0.9) ***  3.2 (0.1) *** 

TAG 335 -18.6 (0.9) ***  3.0 (0.2) ***  4.8 (0.5) ***  7.8 (0.9) *** 

TOC 64 -14.1 (3.5) ***  2.4 (0.6) ***  3.3 (1.0) ***  3.2 (0.2) *** 

TEPT 105 -16.8 (1.2) ***  3.3 (0.4) ***  5.3 (1.0) ***  9.9 (1.6) *** 

Cualquiera de ansiedad 620 -15.0 (0.8) ***  2.4 (0.2) ***  4.0 (0.3) ***  6.3 (0.6) *** 

             

Abuso de alcohol 70 -1.9 (2.5) ns  0.0 (0.4) ns  -0.3 (0.7) ns  1.9 (0.4) *** 

Dependencia del alcohol  192 -7.0 (1.2) ***  1.1 (0.2) ***  1.0 (0.6) ns  1.5 (1.0) ns 

Abuso de drogas 39 -4.6 (2.0) *  0.6 (0.5) ns  0.4 (1.0) ns  1.0 (1.9) ns 

Dependencia de drogas 98 -8.9 (1.3) ***  1.5 (0.2) ***  1.8 (0.6) **  4.0 (1.2) ** 

Cualquier sustancia  369 -6.5 (0.7) ***  1.0 (0.2) ***  1.0 (0.3) ***  1.6 (0.5) ** 

             

Trastornos de la personalidad 564 -10.6 (0.6) ***  1.9 (0.1) ***  2.8 (0.3) ***  4.2 (0.4) *** 

Neurastenia 140 -17.6 (1.2) ***  3.2 (0.3) ***  6.0 (0.7) ***  10.6 (1.3) *** 

Psicosis 50 -12.3 (1.1) ***  1.4 (0.5) *  1.9 (0.9) ns  2.8 (1.8) ns 

             

 
*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001. TAG, trastorno de ansiedad generalizada. TOC, trastorno obsesivo compulsivo. TEPT, trastorno por 
estrés postraumático. BDQ,  breve cuestionario de incapacidad. 



a Diagnósticos del DSM-IV para trastornos afectivos, de ansiedad y por substancias. Entrevistas screener para el resto de los 
trastornos. 

 


