TABLA 3. Asociacion de mdltiples variables entre diagnostico de trastorno mental e incapacidad, haciendo
control para comorbilidades sociodemograficas, por presencia de enfermedades crénicas fisicas y
por trastornos mentales. Coeficientes de regresion no estandarizados (B) y errores estandar (e.s.)
de analisis de regresion linear multiples (un analisis separado para cada medida de incapacidad).

SF-12 Escala de BDQ base BDQ total Dias de

resumen mental incapacidad
Diagnostico actual ® N B (s.e) B (s.e) B (s.e) B (s.e)
Depresion leve 191 -13.1(0.9) *+ 1.4 (0.3) *+ 2.2(0.5) * 5.2(0.9)
Depresién moderada 107 -12.9(1.2) 1.6 (0.4) *= 2.7(0.7) = 46(2.0) *
Depresion severa 111 -12.9(1.2) 2.2(0.6) 3112 * 6.3(1.2)
Distimia 110 -2.0(2.8) ns 09(0.4) * 1.7(0.8) * 1.9(2.1) ns
Fobia social 166 -1.0(1.2) ns 0.4(0.2) ns 0.9(0.6) ns 0.1(0.8) ns
Trastorno de angustia 112 -4.1(2.0) ns 0.3(0.3) ns 0.1(0.7) ns 0.8(1.0) ns
Agorafobia 98 -25@.3) ns 0.6(0.3) * 19(0©.7) * 1.1(1.2) ns
TAG 335 9.1 (1.0) *= 1.3(0.2) *= 1.9 (0.4) *= 3.1(0.9) *
TOC 64 -29(2.0) ns 0.6 (0.3) ns 0.5(0.7) ns 0.7(1.9) ns
TEPT 105 -1.4(2.0) ns 0.7(0.7) ns 1.2(1.2) ns 3121 ns
Abuso de alcohol 70 -1.0(2.3) ns 0.0(0.3) ns 0.3(0.6) ns -1.6 (0.4) =
Dependencia del alcohol 192 -2.0(0.8) * 0.3(0.1) ~* 0.4 (0.5) ns -0.2(0.8) ns
Abuso de drogas 39 -3.0(2.1) ns 0.5(0.5) ns 1.1(0.8) ns 1.4(1.8) ns
Dependencia de drogas 98 -1.9(1.5) ns 05(0.2) * 0.5(0.4) ns 1.6(1.0) ns
Cualquier trastorno de la 564 -4.1(0.9) = 0.8(0.2) *** 1.3(0.3) *** 1.5(0.5) *

personalidad

Neurastenia 140 -5.7(2.1) ~* 1.1(0.3) **= 2.4 (0.5) == 4.8 (0.9) **
Psicosis 50 -3.6(2.6) ns 0.0(0.3) ns 0.0(0.6) ns -0.8(1.7) ns

*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001. Control de andlisis para edad, sexo, estado marital, participacion laboral, educacion, urbanidad,
estado migratorio, presencia de alguna afeccion fisica crénicay presencia de todos los trastornos mentales. Todos los modelos
estadisticos significativos para p>0.001. Escala de salud mental SF-12: R=0.51, R?=0.26, R? ajustada=0.26. BDQ base: R=0.47,
R?=0.22, R? ajustada=0.22. BDQ total R=0.51, R?=0.26, R? ajustada=0.26. Dias de Incapacidad: R=0.37, R?=0.13, R?
ajustada=0.13. TAG, trastorno de ansiedad generalizada. TOC, trastorno obsesivo compulsivo. TEPT, trastorno por estrés
postraumético. BDQ, breve cuestionario de incapacidad.

® Diagnosticos del DSM-IV para trastornos afectivos, de ansiedad y por sustancias. Entrevistas screener para el resto de los
trastornos



