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Presentación
Trabajos Distinguidos de Salud Mental (TDSM) regresa a
sus ediciones impresas sobre papel. La convicción de los
profesionales que intervienen en ella y el patrocinio de
laboratorios Eli Lilly Interamericana, permitieron la
reaparición de una obra que nuevamente será
aprovechada por miles de especialistas de habla hispana.
Comité de Expertos
La Salud Mental es una especialidad que se destaca
entre las quince abordadas por la colección TD. Cada
una de ellas cuenta con su propia dirección científica.
Trabajamos en la actualización de la nómina de
profesionales que integran el comité de Salud Mental.
La tarea concluirá para la tercera edición de TDSM.
Mientras tanto, mencionamos los nombres de quienes
lo integran desde sus orígenes y de los que fueron
invitados en los últimos dos meses.
Artículos originales
La sección se conforma con artículos originales e
inéditos expresamente escritos para SIIC por médicos
de renombre internacional. Para economizar espacios,
los detalles editoriales de estos trabajos (patrocinio,
conflicto de intereses, reconocimientos, bibliografía,
etc.) pueden consultarse en las páginas de siicsalud
mencionadas al final de cada uno. Los resúmenes
anticipan los artículos que se editarán en próximas
ediciones.
Los lectores que necesiten vincularse con estos
investigadores podrán hacerlo en comunicaciones
transmitidas mediante el Contacto Directo con los
Autores (ver pág. 29).
Articulos distinguidos
Los artículos escogidos de prestigiosas publicaciones
se transformarán en los Resumen SIIC (ReSlIC),
elaborados en castellano por el Comité de Redacción
Científica de la organización.
Cada ReSIIC es un resumen objetivo elaborado por el
redactor médico con el original completo a su vista. Por
lo tanto, no es una traducción parcial o total del artículo
original, ni de su abstract. Contiene únicamente las
ideas expresadas por los autores; éstas no se
comentan o evalúan. Nuestra intención es divulgar
conceptos.
Novedades distinguidas
La sección incluye artículos relevantes recientemente
editados. Para abreviar los tiempos de lectura, las
novedades son redactadas por los médicos que
integran la agencia Sistema de Noticias Científicas
(aSNC) de SIIC.
Autoevaluaciones de Lectura
El contenido de Trabajos Distinguidos suele discutirse
o comentarse en variados ámbitos profesionales. Los
ateneos bibliográficos que celebran las instituciones
asistenciales representan una de las situaciones
preferidas para el aprovechamiento colectivo de
Trabajos Distinguidos. Para facilitar esta natural
derivación, los artículos de mayor extensión se
acompañan con una pregunta y cuatro respuestas
alternativas; la correcta se fundamenta en la página
dedicada a ese fin.

Esperamos sinceramente que la obra les resulte de
utilidad.

Rafael Bernal Castro,
Presidente, SIIC

Editorial
Resulta altamente satisfactorio poder continuar
nuevamente con la edición en papel de la revista
Trabajos Distinguidos de Salud Mental, que ocupara un
espacio importante en la comunidad psiquiátrica y, en
especial, entre los médicos y psicólogos residentes en
Salud Mental.

De todos modos, la Sociedad Iberoamericana de
Información Científica (SIIC) mantuvo la edición en
Internet, posibilitando su continuidad desde el año 1996.

Ante la abrumadora cantidad de información en todos
los temas de Salud Mental, la gran salida fue, sin duda,
su búsqueda a través de las grandes bases de datos;
como lo es SIIC, a nivel iberoamericano y para todos los
ámbitos de la medicina. Es así que en la actualidad,
frente a un tema determinado y puntual, ésta resulta la
vía más rápida para obtener la máxima información.

En cambio, el criterio de la revista Trabajos Distinguidos
es la selección de aquellos temas que, en las diferentes
publicaciones de la especialidad en Salud Mental, son
considerados como los más representativos. Y que en
cada número se presente una amplia variedad de
artículos de todo tipo en el mejor nivel, para que a lo
largo del año se pueda tener prácticamente casi todos
los problemas de la Salud Mental tratados y actualizados
al momento.

Como todos saben, las Novedades distinguidas, los
Artículos distinguidos y los Artículos originales son el
producto de una tarea supervisada atentamente de
modo de mantener la buena calidad de los trabajos
presentados. Una vez seleccionados, cada uno de ellos
es posteriormente traducido al español y resumido, y es
este resumen, también supervisado, el que se presenta
en la revista. Por lo tanto, lo que llega al lector es mucho
más amplio y completo que la síntesis tradicional de un
trabajo y, además, en nuestro mismo idioma. Esta forma
de presentación resulta muy útil. En caso de que alguien
quisiera acceder al artículo original y completo, tiene que
pedirlo y tramitarlo. Esta revista es ideal para cualquier
profesional de la Salud Mental, quizá fundamentalmente
para quienes están en tarea de formación y para
aquellos que se preparan para una recertificación. Al
final de la revista se presenta un sistema de evaluación
que permite saber si se ha asimilado conceptualmente lo
leído.
Asimismo se incluirán trabajos latinoamericanos y
españoles puesto que también en nuestra lengua hay
autores de excelencia que no podemos dejar pasar.

Aun en la era de Internet, siempre resultará agradable
leer lo impreso en el papel, puesto que conlleva un
placer especial. Pretendemos que este esfuerzo sea
bien recibido por todos.

Nuestro más sincero agradecimiento al laboratorio
Eli Lilly por el apoyo a esta gestión, ya que posibilitará
hacer llegar este medio a los profesionales de América
del Sur.

Alberto Monchablón Espinoza,
Dirección Científica, Trabajos Distinguidos de Salud Mental


