Sociedad |beroamericana
' de Informacion Cientifica

s’

Comparacion entre Cigarrillos y Cigarrillos Electrénicos en la Exposicién a Carcinégenos
en Poblaciones Especificas

Poblacion Intervencion Hallazgos

187 individuos aleatorizados La excrecion urinaria de NNAL se redujo en el grupo de cigarrillos

186 analizados electrénicos comparado con el grupo control de cigarrillos (diferencia
entre grupos 0.36 [IC 95%, 0.23-0.54]; p < 0.001).
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La excrecion urinaria de 4-(metilnitrosamino)-1-(3-piridil)-1-butanol (NNAL) urinario, los niveles de monédxido de carbono
y los sintomas respiratorios se redujeron significativamente a las 6 semanas en el grupo de cigarrillos electronicos com-
parado con el grupo control de fumadores de cigarrillos habituales.
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