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Los resultados del presente estudio con datos del Registro de Enfermedad Cardiovascular y COVID-19 de la American Heart Association indican

que el uso de estatinas previo a la internación por COVID-19 se asocia con reducción sustancial del riesgo de mortalidad, especialmente en los 

enfermos con antecedente de enfermedad cardiovascular o hipertensión arterial. Los beneficios en los pacientes sin enfermedad cardiovascular 

o hipertensión arterial serían, en cambio, menos pronunciados.

Tratamiento Previo con Estatinas y Antihipertensivos y Gravedad de COVID-19 en Pacientes Internados

La utilización de estatinas en pacientes con enfermedad cardiovascular antes de la internación por COVID-19 se asoció 

con reducción mayor del 40% en la probabilidad de deceso y con reducción superior al 25% en el riesgo de evolución grave.
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