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Eficacia de la Combinación Amlodipina/Losartán en Pacientes  
con Hipertensión 

En pacientes con hipertensión, la combinación amlodipina/losartán es más eficaz para la reducción de la presión arterial que la 
monoterapia con amlodipina. Se observaron menos efectos secundarios en los pacientes que recibieron terapia combinada.

La hipertensión es el trastorno cardiovascular más común y un importante problema de salud pública. En este 
estudio, la reducción media de la presión arterial con la monoterapia con amlodipina fue menor que la lograda 
con la combinación de amlodipina y losartán.
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Estudio prospectivo

PA, presión arterial

Edad: 
En su mayoría entre  

50 - 60 años

n = 120

Semana 1

Amlodipina/losartán 5/50 mg

60/28 mm Hg
Amlodipina 5 mg
47/15 mm Hg

Semana 8

Reducción de
PA media
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