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Nebivolol Protege la Funcion Eréctil de los Pacientes con Hipertension

Estudio prospectivo, aleatorizado y cruzado
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DE, disfuncion eréctil; HTA, hipertensién arterial; IIEF-5, Infernational Index of Erectile Function 5; NO, éxido nitrico; PA, presién arterial

Nebivolol ejerce efectos positivos sobre la funcién eréctil al colaborar con la liberacién de é6xido nitrico,
lo que evita la DE y la impotencia y no disminuye de manera significativa el puntaje del IIEF-5.
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Tanto el nebivolol como el metoprolol disminuyen la presién arterial, con similar efecto antihipertensivo,
pero el nebivolol se asocié con mayor proteccién ante los trastornos de la funcién sexual.
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